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Esta obra esta dedicada a la sociedad vene-
zolana, la cual siempre ha respaldado, con
sus aportes, colaboracion y confianza, nues-

tra lucha contra el cancer en el pais.
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PRESENTACION

CAMINOS DE ESPERANZA

ace setenta anos, un grupo de hombres visionarios —de di-
versas profesiones— crearon una institucién privada y sin fines
de lucro para enfrentar una terrible enfermedad que comen-
zaba a amenazar seriamente a nuestra sociedad. Fue una labor exi-
gente que ameritd tenacidad y perseverancia para poder alcanzar esa

meta y hacerla perdurar en el tiempo.

Afortunadamente, fueron hombres y mujeres de temple que contaron
con el liderazgo decidido y firme de hombres como el doctor Alejan-
dro Calvo Lairet. El nos dejé el legado de promover la educacién ma-
siva, la deteccion temprana y la investigacion cientifica como las
principales herramientas para combatir el cancer. Sélo con esa forta-
leza de conviccién se podia lograr el objetivo de erigir una organiza-
cion de caracter social e independiente que concentrara saber,
destrezas y voluntades para frenar la incidencia del cancer en el pais.
Setenta anos después, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela (SAV)
no sélo se mantiene con creciente vitalidad, sino que se proyecta con

extraordinaria fuerza hacia el futuro gracias a la visién de sus creado-
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res. Es un camino recorrido que, a su vez, abre nuevos horizontes de

lucha contra la enfermedad.

Por esa razén, nos enorgullece presentarle a los venezolanos este libro
que no sdlo recoge la obra cumplida a lo largo de su historia; sino que
también expresa los nuevos programas y planes para hacer ain mas

eficiente la lucha contra el cancer en los tiempos por venir.

Como presidente de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, me
enorgullece que hoy esta obra editorial —Dejando Huellas— pueda
estar en sus manos, ya que constituye una relacion histérica vivencial,
llena de testimonios de quienes han estado vinculados a nuestra ins-
titucion, de manera directa e indirecta, y que han sido testigos funda-
mentales de esa nueva vision médica, profundamente humana, frente

al drama que suele involucrar el cancer.

Seguimos adelante porque como médicos estamos comprometidos
con todos los venezolanos hacia la prevencion y a llevar el mensaje
del valor que tiene mantener una vida ordenada y saludable. No olvi-
damos que la vocacion de servicio de los médicos esté orientada a
prestar todos sus conocimientos para que, si el diagndstico requiriese
de una mayor atencién, el paciente tenga la posibilidad de ser aten-

dido con los tratamientos adecuados y superar la enfermedad.

Culmino estas lineas dando las gracias por la solidaridad y generosi-
dad con la que la Sociedad Anticancerosa de Venezuela siempre ha
contado y seguira contando, tanto nacional como internacionalmente,

para lograr una permanencia util y eficiente proyectada en el tiempo.
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Como lo describe esta obra, existe un trazado topografico de los nue-
vos caminos que debemos seqguir, sin descanso, para revitalizar la fe y
la esperanza que los venezolanos han puesto en nuestra labor de com-
batir una enfermedad que, a pesar de su severidad, es perfectamente

derrotable si se diagnostica a tiempo.

Dr. Cono Gumina F.

Presidente.
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PREFACIO

uve el placer y el honor de recibir la invitacién de la Sociedad Anti-

cancerosa de Venezuela para escribir el prefacio del libro sobre la ins-

titucion, en virtud del septuagésimo aniversario de su fundacion, al
servicio de los pacientes con cancer en el pais.

Me encuentro muy identificado con la Sociedad Anticancerosa de Venezuela
(SAV) desde mis muy remotos afos en que era estudiante de Medlicina y se re-
alizaba la inauguracion del Hospital Hogar Padre Machado, el 16 de octubre
de 1959, fundado y destinado a todos aquellos pacientes con cancer sin re-
cursos, fuimos parte de los estudiantes de Medicina que deseosos de conoci-
mientos ingresamos al Hospital. Empecé como externo en septiembre de 1961
y, dos afios mas tarde, en septiembre de 1963, fui uno de los internos que nos
graduamos de médicos, en la segunda promocién del Hospital, habiéndome
correspondido el honor de haber sido designado, por mis compafieros de Gra-
duacién, como orador de orden de la promocién que llevé el nombre del di-
rector del Hospital y jefe del servicio de Cirugia N° 1, Dr. Alejandro Calvo
Lairet, baluarte 'y fundador no sélo del Hospital, sino también de la Sociedad
Anticancerosa de Venezuela, que nacié el 12 de noviembre de 1948 en el Club
Los Cortijos de Caracas, bajo los auspicios del Club de Leones e impulsada
por un grupo de personas, que realizaron un trabajo extraordinario bajo la sabia
direccién del Dr. Calvo Lairet.

La Junta Directiva de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela (SAV)
quedd formada por el Sr. Radl Santana (presidente), Sr. Feliciano Pa-
canins (vicepresidente), en sus inicios, ya que posteriormente se su-
maron otras personas, entre ellas Jesis M Bianco, J.M Herndndez,
Alberto Feo, Gloria Pefalver, M E. Castro Herrera, Alejandro Calvo Lai-
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ret, Cristébal Restrepo, Héctor Rumbos, quien gestiona en Maracaibo
la primera organizacion filial de la SAV.

En enero de 1949, el Sr. Feliciano Pacanins asume la presidencia de la SAV
comprando la Sede de la Sociedad, ubicada de Candnigos a Esperanza, N°
43 en San José, Caracas por Bs. 60.000, En la misma Sede de la Sociedad,
en la parte posterior del inmueble nace la “Residencia Alberto Plaza Iz-
quierdo”, creada para aquellos enfermos con cancer procedentes del inte-
rior del pais y que no tenian recursos econémicos, ni donde hospedarse.

En el ano de 1950 se instala, en la esquina del Péjaro la primera Clinica de
Prevencién del Cancer y continian aumentando en otras regiones de Ve-
nezuela las filiales de la SAV, en Valencia, Barquisimeto, Los Teques, San
Cristébal y Mérida.

En noviembre de 1953, se da inicio a la construccién del Hospital y en 1954
se realiza la “Primera Subasta de Canciones”, de gratos recuerdos, por ini-
ciativa de los sefiores Leonardo Azuaje y Amador Bendayan, que brindaba
grandes beneficios econémicos para ayudar a la construccién de tan im-
portantes obras.

En 1959, cuando se termina la construccién del Hospital Hogar Padre Ma-
chado ubicado en el Prado de Maria, el costo del mismo fue: Terreno: Bs.
283.000, construccién: Bs. 2.330.155 y dotacién: Bs. 572.728, 96. Total: Bs.
3.185.883,96.

Con el correr del tiempo, la demanda de servicios por parte de los pacientes
fue aumentando y los consultorios y las camas se hicieron insuficientes, lo
que trajo como consecuencia que las autoridades del Hospital y de la SAV
se reunieran y se dieran cuenta de que habia que ampliar los servicios. Asi
nacié “La Torre de la Esperanza” y, conjuntamente los Post Grados de Cirugia
Oncolégica, Radioterapia, Oncologia Médica y Gastroenterologia, hubo un
renacery volvié la primavera a la Institucion y cantaron con jubilo las aves del
cielo; porque el Hospital se habia transformado de un “hospital hogar”, que
recibia pacientes terminales, en un Hospital activo.

Creo justo resaltar en este momento la labor realizada por las hermanas de
la congregacién de Santa Ana, que ingresaron al inaugurarse el Hospital,
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como una bendicién de Dios; porque no tan sélo eran Enfermeras Gradua-
das —lo puse con mayusculas para resaltar su importancia, porque se de-
sempefnaban como tales en los quiréfanos, consultas, terapia intensiva,
hospitalizacién y cargos directivos—, sino que eran el “poder moral” del
Hospital.

El Dr. Alejandro Calvo Lairet fue presidente de la SAV en dos periodos: De
1971 a 1972, entregéndole el cargo al Dr. Carmelo Lauria Lesseur, quien
estuvo de 1972 a 1973 y recibiéndola de éste para desempeniarla entre los
afos de 1973 y 1974.

En 1972, comenzaron los Cursos de Post Grado para graduar médicos espe-
cialistas en cirugia oncolégica y radioterapia en el Hospital, al cual se le cam-
bia el nombre por el de Hospital Oncolégico Padre Machado. La primera
promocién de cirujanos oncélogos, en 1975, también llevé el nombre de Dr.
Alejandro Calvo Lairet. En esta oportunidad se graduaron de especialistas
los médicos siguientes, en orden alfabético: Andrés De Armas, Jorge San
Miguel, Leopoldo Moreno Brandlt, Trina Herndndez de Vernaez. En radiote-
rapia egreso la Dra. Ingrid Nass de Ledo. Tuve el honor por segunda vez,
porque ya me habia tocado en 1963, cuando me gradué de médico en la
misma institucion, de dar el discurso en representacién de los graduandos al
ilustre padrino de la promocién, Dr. Alejandro Calvo Lairet, director y jefe del
Servicio N° 1 de Cirugia del Hospital, a los distinguidos miembros del po6-
dium, al personal, a la madre superiora de la congregacién de Santa Ana, a
los familiares y amigos que nos acompanaron en el acto; pero, yo creo es de
justicia plasmar en este momento, que cuando ese grupo de médicos jévenes
entramos al hospital dvidos de conocimientos, empujados por el dios Cronos
para llegar al Olimpo del saber, encontramos a un médico de nuestro mismo
grupo etario, que se convirtié en guia y tutor de cada uno de nosotros. Ese
es el Dr. Ivan Gonzalez Lares, el primer especialista cirujano oncdélogo for-
mado en este Hospital, quien posteriormente llegd a ser subdirector y direc-
tor del mismo.

En el tercer ano del Post Grado de Cirugia Oncoldgica en el Hospital, nos
dieron a los cursantes la posibilidad de trabajar como médicos consultantes
en la Clinica de Prevencién del Céncer, ubicada de Candnigos a Esperanza,
siendo director de la misma el Dr. Rubén Merenfeld, y alli continué labo-
rando con la SAV hasta que el afio de 1983, cuando el Dr. Rafael Coutinho
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Gonzales, jefe del servicio de Patologia Mamaria del Hospital me invita a
formar parte, como adjunto del servicio de Patologia Mamaria, retirdndome
de la Clinica de Prevencién para integrarme a dicho Servicio, llegando a ser
Jefe del mismo hasta diciembre de 2008, fecha en la cual me retiré de dicha
institucion.

De tal manera que, gracias a Dios, mi vida como médico siempre ha estado
ligada a la SAV y al Hospital Oncolégico Padre Machado, instituciones que
no sélo se dedican a luchar contra esa terrible enfermedad, sino a formar
los médlicos especialistas que tratan a los pacientes que la padecen.

Dr. Leopoldo Moreno Brandt

* Miembro Activo de la Sociedad Venezolana de Cirugia

* Miembro titular de la Sociedad Venezolana de Oncologia

* Miembro Titular de la Sociedad Venezolana de Mastologia

* Individuo de Numero, Sillén XXXVI, de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina.
Caracas, agosto 2018
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PROLOGO

ué tendrian en comun el Dr. Alejandro Calvo Lairet y el Sr. Abraham Er-
nesto Salas; el primero visionario, creador y fundador de la Sociedad
nticancerosa y el segundo, haber sido la persona que hizo la primera
donacién para la creacion de esta Sociedad? Sin duda que estos dos hombres
compartian una gran solidaridad y sensibilidad por los seres humanos, por el
alivio de sus sufrimientos. También compartian una gran pasion, una gran creen-
cia en la educacién, como un arma para la prevencién de las enfermedades
como el cancer.

¢ Qué pasaria por la mente de estos hombres y de todos los que se encon-
traban el 12 de noviembre de 1948 en el Club Campestre Los Cortijos,
cuando con el auspicio del Club de Leones de Caracas, fundaron la Socie-
dad Anticancerosa? Para el Dr. Alejandro Calvo Lairet debe haber sido un
dia glorioso, emocionante, lleno se satisfaccién por ver que su primera meta
se hacia realidad. Luego vendrian otras metas, mas altas, mas dificiles.

Ese dia, comienza para Venezuela, de la mano de la Sociedad Anticancerosa,
una lucha llena de esperanzas, en el diagndstico y tratamiento del cancer.

Para ese momento histdrico, Venezuela es un pais practicamente rural, se inicia
el experimento de la democracia con el gobierno de un venezolano insigne,
don Rémulo Gallegos Freire. Comienza la desaparicién del gomecismo, des-
pués de los gobiernos de Eleazar Lépez Contreras e Isaias Medina Angarita,
quien pone las bases para el desarrollo democratico. Apenas se conocia el can-
cer en Venezuela. Se consideraba que era una enfermedad de las mujeres, por
ser ellas las méas frecuentemente atacadas y diagnosticadas. Sin embargo, en
otros paises ya existian sociedades y ligas anticancerosas. Ya se conocia de la
muerte por cancer de personajes plblicos como Babe Ruth, uno de los grandes
jugadores del béisbol de Grandes Ligas, en ese mismo ano.
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Las palabras pronunciadas en ese acto por el Dr. Alejandro Calvo Lairet le
retratan el alma y sus sentimientos: “Tal es la emocién que invade mi pecho,
que si me dejara sobrecoger por ella no podria articular una palabra, pero
el recuerdo de las imdgenes que diariamente son grabadas en mi mente
por el cancer, me impulsan y dan vigor para pedir que ustedes coloquen
en sus mentes y en sus corazones la noble tarea de aliviar los sufrimientos
y las penas de los que estan atacados por tan terrible mal”.

La Sociedad Anticancerosa que se funda ese dia sera totalmente ajena a
cualquier ideologia politica o religiosa, y admitird en su seno a todos los
hombres y mujeres, de cualquier nacionalidad, que deseen trabajar o co-
laborar en la lucha contra el Cancer. Comienza a trabajar con un slogan:
“El cancer es curable cuando se diagnostica a tiempo”.

A partir de ese momento comienza un trabajo intenso y constante de la So-
ciedad Anticancerosa. Funda clinicas de prevencién en las més importantes
ciudades del pais, colabora con otras instituciones de salud realizando do-
nacion de equipos para diagndstico y tratamiento, otorga becas de estudio
en el exterior para médicos interesados en la cancerologia, desarrolla cam-
pafias de recoleccién de fondos para el sostenimiento de la Institucién y
para dar cumplimiento a su propuesta de trabajo,

En el afio 1959 se cumple otra meta del Dr. Alejandro Calvo Lairet y de la
Sociedad Anticancerosa. Se funda el Hospital Hogar Padre Machado, un
pequefio hospital con un corazén muy grande. Alli van a llegar pacientes
en etapa terminal de la enfermedad. Esos pacientes que no son recibidos
en los hospitales publicos y para quienes no existe un lugar. Cuando revi-
samos las historias médicas de esa época, nos encontramos con pacientes
que llegaban un dia y fallecian en el corto plazo. Como una demostracion
de su pasion por la educacién en oncologia, ese afio comienza la pasantia
de estudiantes de Medicina por el hospital. El primer grupo estuvo confor-
mado, entre otros, por los bachilleres Paul Fishbach, Gustavo Garcia Her-
nandez, Ramén Gonzalez Cerruti y Enrique Figueroa Bastardo.

Posteriormente, impulsado por el regreso a Venezuela de un grupo de médicos
que habian sido becados en el exterior, de otros provenientes del Instituto On-
colégico Luis Razetti y de otros hospitales, comienzan a realizarse consultas ex-
ternas y algunas intervenciones quirdrgicas. Se produce, asi, el cambio de
“hospital hogar” a “hospital oncolégico” con todas las especialidades.

Dando cumplimiento a su trayectoria y su interés en la formacién profesional, se
organiza en el hospital un postgrado de oncologia, el cual se ha mantenido en el
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tiempo. Actualmente ese programa tiene el reconocimiento de la Universidad Cen-
tral de Vlenezuela, gracias al esfuerzo de la Comision Docente y del Dr. Franco Cal-
deraro. En él se han formado una cantidad innumerable de especialistas en las
diferentes dreas de la oncologia, quienes ejercen en Venezuela y el exterior.

Ademas, se cre6 un programa para la formacién de estudiantes de medicina que
ingresaban al Hospital como bachilleres internos. Estos estudiantes recibian for-
macién oncoldgica mediante la realizacion de seminarios, asistencia a los servicios
de consulta externa, radioterapia, quimioterapia y cirugia. Esta actividad cubria
la insuficiente ensefanza oncoldgica que se impartia en la universidad. Muchos
de ellos, entre los cuales me cuento, continuaron su formacién como médicos
especialistas y se quedaron a formar parten del staff médico.

Deseo invitarlos a leer este libro, en el cual encontraran la historia de un
grupo de hombres y mujeres, con elevada sensibilidad social, que hicieron
de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela un modo de vida, un modo de
ayudar a la colectividad, un modelo de pensamiento mas humanista y soli-
dario, con una actividad medica diferente; que contribuyeron a crear con-
ciencia de esta patologia cada vez mas motivante al estudio, conservando
vigentes los valores y principios de los fundadores de la Sociedad.

La poblacién venezolana necesita de su Sociedad Anticancerosa, con la
misma confianza que puso en ella en su creacion y durante 70 afos. La So-
ciedad Anticancerosa necesita rescatar lo que fue uno de sus estandartes
de lucha, el Hospital Oncolégico “Padre Machado”, con su Torre de la Es-
peranza y coronado por la espada, simbolo de la lucha contra el cancer.

Quiero concluir este prélogo con dos méximas o pensamientos tomados
del libro Compendio de una vida (mis recuerdos), del Dr. Alejandro Calvo
Lairet:

“Hay que fijarse una meta y dirigir nuestros esfuerzos con brdjula y piloto que conduz-
can nuestra vida hacia ese punto, y si lo alcanzamos, hay que poner otra més alla y

mas alto”.

“Alcancé la meta que me habia fijado, a pesar de todos los tropiezos y dificultades,
porque tuve fe en mi mismo y recorri el camino siempre de acuerdo con mi conciencia,

sin doblegarme ante nadie, haciéndolo con honradez y dignidad”.

Rafael Barrios Armas
eCirugia General — Oncologia

eCirugia de Vias Digestivas
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El doctor Alejandro Calvo Lairet fue uno de los factores fundamentales en la concrecidn de la idea

de crear una institucion capaz de luchar, de manera eficiente, contra el cancer en Venezuela.
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CAPiTULO |

GERMINA EL SENTIMIENTO
DE SOLIDARIDAD

Un grupo de profesionales de diversas éreas, con la orientacién y estimulo del doctor
Alejandro Calvo Lairet, concibieron y concretaron la idea, a finales de la década de los
cuarenta del siglo pasado, de crear una organizacién independiente de ayuda y orienta-
cién a los pacientes con cancer, ya que se trataba de una enfermedad severa y dificil de

combatir. Apelaron, para ello, a la generosidad y la solidaridad de los venezolanos
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Capitolio Federal (1948), imagen tomada por el fotégrafo holandés Willem Van De Poll. Fuente:
“Caracas en retrospectiva”. http://mariafsigillo.blogspot.com/, 12 de mayo de 2018.
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| primero de enero de 1948, dia de Aflo Nuevo, debid ser uno de
los momentos mas felices para los venezolanos. Todas las expec-
tativas estaban centradas en las esperanzas de una nueva Vene-
zuela. Aunque, de acuerdo a la mayoria de los historiadores (Guillermo
Morén y otros, 2002), ya habia comenzado la transicion democréatica
luego de la muerte de Juan Vicente Gémez. “Con el gobierno de Lopez
Contreras, comenzaron las reformas democréticas profundas; se permi-

tieron los partidos politicos y se propuso desarrollar el pais...""

En esa época comienzan a definirse mas claramente las acciones y pla-
nes dirigidos a la salud publica e individual, que ya habian comenzado
a impulsar, desde el siglo XIX, al- , )
A partir de la muerte de Gémez, Venezuela co-
gunas de las mas Importantes flgu— mienza a estructurar su sistema publico de
.. . salud.
ras de nuestra medicina como Luis
Razetti, Santos Dominici y José Gregorio Herndndez. Sin embargo, los
mayores aportes comenzaron a concretarse en el plano académico, con
las reformas introducidas en la Facultad de Medicina de la Universidad

Central de Venezuela?.

"Morén, Guillermo y otros autores. Historia de Venezuela. Editorial Santillana, Caracas, 2002. Pag. 151.
2 Los estudios de medicina en el pais datan del afio 1763, cuando se crea la Catedra Prima de Medicina en la Real y Pontificia
Universidad de Caracas. Luego, en 1874, se transforma en Facultad de Ciencias Médicas. Sin embargo, la UCV, en su resefa his-

térica, ubica el nacimiento de la Escuela de Medicina en el afio 1827. Tomado de www.ucv.ve, el 19 de julio de 2018.
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En la década de 1930, Venezuela comienza a estructurar su sistema pu-
blico de salud, de acuerdo a las tendencias universales y a las necesida-
des de una sociedad en expansion. Asi se crea, en 1936, el Ministerio
de Sanidad y Asistencia Social y con él toda una politica de atencién sa-
nitaria a escala nacional que trascendié al gobierno de Lépez Contreras,
ya que fue continuada y ampliada por su sucesor en la presidencia, el

general Isaias Medina Angarita, quien fue derrocado en 1945.

A finales de 1947 se realizaron las primeras elecciones universales, di-
rectas y secretas de nuestra historia en las que resulté vencedor el escri-
tor Rémulo Gallegos. El asumirfa el poder el 15 de febrero de 1948. Por
eso, ese afio tenfa un especial significado para los venezolanos. Todos
esperaban, de ahi en adelante, vivir no sélo en libertad, sino también
en una nacién abierta a los mas importantes procesos de desarrollo y

las principales corrientes del conocimiento y el pensamiento liberal.

Lamentablemente, muy pronto los hechos revelarian que las expectati-
vas politicas de los venezolanos no se concretarian todavia. El 24 de no-
viembre de 1948 serfa derrocado el presidente Rémulo Gallegos. Sin
embargo, el pais si siguid abierto al conocimiento y a las influencias de
desarrollo y progreso que se generaban en el exterior. A pesar de los
avatares politicos, el proceso de desarrollo nacional, en los diversos 6r-
denes, contintia y le abre paso a una etapa de capacitacién de impor-

tantes recursos humanos en todos los campos del saber.
Las universidades impulsan la formacién de profesionales de gran perfil,

incluyendo médicos notables como el Dr. Leopoldo Aguerrevere en

Obstetricia y Ginecologia, el Dr. Alfredo Borjas en Urologia, el Dr. José
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La Universidad Central de Venezuela, al estrenar en los afios cincuenta su nueva sede, pasé a

jugar un rol importante en la medicina publica nacional con su Hospital Clinico.

Ignacio Baldd en el estudio y tratamiento de enfermedades bronco pul-
monares, el Dr. Pastor Oropeza en Pediatria, el Dr. Domingo Luciani y el

Dr. Miguel Pérez Carreno, en Clinica Quirdrgica®.

Entre ese grupo de médicos notables comenzé a destacar un joven mé-
dico con una especial sensibilidad humana: el doctor Alejandro Calvo

Lairet, quien seria un factor deter-
. . L, El joven médico Alejandro Calvo Lairet, se con-
minante en la organizacion de los vierte en factor determinante en la lucha contra

esfuerzos para combatir el céncer, el cancer

estudiarlo y detectarlo tempranamente. Por eso, al mismo tiempo, se

convirtié en el motor que no sélo haria surgir la idea de una organizacion

3 Moreno Brant. Op. Cit.
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dedicada a la prevencién y ayuda a enfermos de céncer, sino a cristalizar

y hacer efectiva esa idea.

Precisamente la hija del doctor Calvo Lairet, la obstetra y ginecdloga
Maria Alexandra Calvo Revete*, narra los momentos fundamentales que
protagonizo su padre y que antecedieron a la fundacién de la Sociedad

Anticancerosa de Venezuela:

—Es importante recordar algunos puntos sobre el aporte del Dr. Ale-
jandro Calvo Lairet en el desarrollo de la oncologia en Venezuela. El se
especializd en esa area entre 1944y 1946, a finales de la Il Guerra Mun-
dial, en el Memorial Hospital de New York, el mejor del mundo para su
época en el campo oncoldgico con figuras notables como George T.

Pack, Irving Ariel, Frank E. Adair, Hayes Martin, entre otros.
Luego anade:

“Por estar en plena guerra, el personal médico del hospital estaba cons-
tituido por jubilados y viejos maestros. Los j6venes estaban en el frente
de batalla y el trabajo rutinario lo realizaban los médicos en formacion
de otras latitudes, por lo que las posibilidades de entrenamiento eran
6ptimas en un ambiente de alta calidad cientifica. De ese modo, el doc-
tor Calvo Lairet adquirié la mejor preparacion en oncologia de ese en-
tonces. Recopilé en esos afos todo lo importante y necesario para

fundar la catedra de estudios oncolégicos que no existia en Venezuela”.

4 Calvo Revete, Maria Alexandra. Entrevista especial para la edicién de esta obra. Junio de 2018.
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Igualmente, la doctora Calvo Revete hace referencia a que esa expe-
riencia fue fundamental para que su padre alentara la idea de una insti-
tucién privada e independiente de lucha contra esa temible

enfermedad.

GESTACION DE UNA IDEA SOLIDARIA

La Venezuela de mediados del siglo XX, influenciada por el desarrollo
del conocimiento universal, en particular de la ciencia y la tecnologia,
vio nacer muchas iniciativas de caracter social. En el campo de la salud,
la incidencia del cancer habia despertado una particular inquietud. Los
médicos involucrados en su atencién y tratamiento debieron reflexionar
ampliamente sobre la necesidad de una organizacion capaz de apoyar
con recursos y estrategias de ayuda a quienes eran victimas de la enfer-

medad, muchas veces larga y dolorosa.

El joven Alejandro Calvo Lairet comenzd, a los 21 afos, en 1936, sus es-
tudios de Medicina en la Universidad Central de Venezuela, que en esa
época funcionaba en la antigua sede del convento de San Francisco y

donde hoy esté la sede del Palacio de las Academias. Se gradud en 1.942.

En ese entonces, “el Dr. Antonio José Castillo —expresa el doctor Leo-
poldo Moreno Brandt— era el Rector de la Universidad y, a la vez, pre-
sidente de la Junta Directiva de la Clinica Luis Razetti. Gracias a su ayuda,

el Dr. Calvo Lairet comenzd a trabajar alli como Médico Residente>.

5Op. Cit.
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De acuerdo al relato del doctor Moreno, al doctor Calvo Lairet se le co-
menzaron a abrir muchas oportunidades de trabajo, gracias a su capacidad
y dedicacién. Pero, también, le tocd ser testigo de cémo varios de quienes
fueron sus benefactores se vieron afectados por terribles enfermedades,

como el propio Antonio Castillo, quien fue victima de gangrena.

Era la época en la que muchos profesionales, por falta de oferta de post-
grados en el pais, decidian ir al exterior a especializarse. Ese fue el caso
del doctor Calvo Lairet, quien se marché a los Estados Unidos a realizar

estudios de cuarto nivel en Oncologia General.
INICIOS DE LA SOCIEDAD ANTICANCEROSA DE VENEZUELA

A su regreso, el doctor Calvo Lairet, ademas de los nuevos conocimien-
tos, trajo muchas ideas en lo profesional, lo académico y lo humano. Re-
toma la practica médica en Oncologia General y, simultdneamente,
decide ensefiar en la Universidad

Central de Venezuela en donde

Ameriﬂan fundo la catedra de Semiologia
< ca“cer Quirdrgica. lgualmente busco esti-
é SﬂCiE‘tym mular la solidaridad humana, pro-

[ ]

piciando entre sus colegas la idea

de crear una organizacién inde-
pendiente de ayuda y orientacién a los pacientes con cancer, ya que se

trataba de una enfermedad severa y dificil de combatir.

El propio doctor Alejandro Calvo Lairet recuerda lo que, muchas veces,

tuvo que conversar con sus colegas, amigos y allegados para estimular-

¢28 Portada



DEJANDO HUELLAS

los sobre esta necesidad. Para ese entonces, ya diversos paises, “mucho
mas pobres que el nuestro”, tenian proyectos bien adelantados. “No
saben ustedes —explica— el dolor y la tristeza que experimentaba
cuando, en mi viaje por Estados Unidos, los médicos estudiantes de can-
cerologia de Puerto Rico, Cuba, Pery, Costa Rica, Brasil, Argentina, etc.,
me exponian sus perfectas organizaciones sobre cancery yo sélo podia
contarles del pequefio e insuficiente Instituto Luis Razetti, con apenas

50 camas para toda la reputblica”®.

Asi, finalizando la década de los 40 del siglo pasado, comenzé a germinar

una idea impregnada de humani-
L . En los 's se gesta un movimiento médico en
dad. Se Conceptuahzo el senti- Venezuela inspirado en la American Cancer

miento de solidaridad que dio paso Society (ACS).
a la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, fundamentada en la firme

creencia de que esa enfermedad es curable si se diagnostica a tiempo.
MisION: CONCIENTIZAR A LA SOCIEDAD

La iniciativa del grupo de médicos, profesionales y personalidades de
distintos sectores de la comunidad, de crear una organizacion dedicada
plenamente a alertar al pais sobre las terribles consecuencias del cancer
y, al mismo tiempo, crear planes y programas de prevencion y ayuda a

los enfermos, obtuvo un rapido respaldo de la comunidad.

El 26 de septiembre de ese mismo afio —1948— se confirma la viabilidad

del proyecto, cuando el sefior Abraham Ernesto Salas le entrega al presi-

¢ Calvo Lairet, Alejandro. Compendio de una vida. Mis recuerdos. Caracas, 1980. Pag. 151.
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CONTRIBUYA
€N LA CAMPANA DE LUCHA

e CANCER

dente del Club de Leones de
Caracas, doctor Alberto Plaza
lzquierdo, un donativo de 400
bolivares para iniciar las ges-

tiones organizativas.

El doctor Alejandro Calvo Lai-
ret se encargd de elaborar los
estatutos de la institucion, asi
como de delinear el pro-
grama inicial de lucha contra

el cancer.

Desde el punto de vista es-
tructural, la Sociedad Antican-
cerosa de Venezuela quedd
constituida por una junta di-

rectiva que incluia la Presiden-

cia, la Vicepresidencia y un cuerpo ejecutivo integrado por ocho personas

que se repartirian las tareas operativas fundamentales, a través de de-

pendencias denominadas, en ese entonces, Secretarias.

La Secretaria de Educacién, Divulgacién y Propaganda es la encargada

de proponer, disefar y ejecutar campaias de difusién, por la mayor di-

versidad de medios posibles, para dar a conocer, ante la sociedad en

general, los métodos de prevencién, diagndstico y tratamiento del can-

cer. El doctor Alejandro Calvo Lairet, quien por cierto estuvo a cargo de

esa Secretaria, expresd que era de “imperiosa necesidad” que la gente
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conociera las posibilidades de curacién de la enfermedad, para asi “di-
sipar los temores y supersticiones que han nublado la memoria del pro-
fano y acabar con la creencia derrotista de que nada se sabe y de que

nada se puede hacer frente al cancer”’.

Por su parte, la Secretaria de Relaciones Interiores tiene como misién
extender hasta los mas apartados rincones del pais, los mensajes de es-
peranza y fe, asi como las recomendaciones para la prevencion de la

enfermedad.

Asimismo, las Secretarias de Benefactores, Colecta Popular, Festejos,
Comercio, Asociaciones y Empleados se encargarian de coordinar todas
las iniciativas privadas de colaboracién con los programas y proyectos

de la organizacion.

Con esta estructura institucional, delineada por los pioneros de la lucha
contra el cancer la Sociedad Anticancerosa de Venezuela habia sido, al

menos en el papel, concebida.

Luego de ese paso decisivo, sélo restaba, en esa tarea perseverante de
bondad, activar la novedosa organizacién disefiada para salvar vidas. Su
debut, bajo la profunda convicciéon de que “el cancer es curable”, sélo
esperaba que el teldn se corriera para desplegar y exhibir su promisor

escenario.

7 Calvo Lairet. Op. Cit. P4g. 140-150.
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CapPiTUuLO |l

ESTRUCTURA DE LUCHA

La Sociedad Anticancerosa de Venezuela se convirtié en la Unica institucién netamente
privada orientada a la lucha contra la enfermedad en el pais, con programas especificos y
estrategias efectivas para la prevencion y deteccion temprana del cancer. Eso fue posible

gracias al arduo trabajo de un grupo de pioneros, de espiritu solidario, que edificaron

una plataforma de accién a partir de una pequenia donacién de 400 bolivares
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Primera sede de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela (en este entoces del Distrito Federal),

ubicada en la esquina El Pajaro, en el centro de Caracas (1950).
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a noche del 12 de noviembre de 1948 fue, sin duda, memorable
para los pioneros de la lucha contra el cancer en Venezuela y
para la medicina nacional. Luego de meses de preparacién y re-

flexion, finalmente se concretaba un encuentro historico.

Un nutrido grupo de personas de diversas profesiones e instituciones
se habia reunido para celebrar un gran acontecimiento. Parecia un
encuentro social como cualquier otro. El ambiente era de cordialidad,
los asistentes ocupaban un amplio salén del conocido y elegante Club
Campestre Los Cortijos, en Caracas, repleto de mesas. Hacia el centro
—justo al frente de la audiencia—, habia un pequefio escenario con

un panel para los directivos y un podio para los expositores.

A las nueve y quince en punto, se le solicité a la audiencia su atencion.
El habitual murmullo en ese tipo de reuniones comenzd, rapidamente,
a descender. Los organizadores del evento, con los auspicios del Club
de Leones de Caracas, se dirigieron a la concurrencia y declararon el
inicio del acto de constitucidon de la Sociedad Anticancerosa del Dis-
trito Federal —como se llamé en un principio—, a través de la cual se
canalizarian a partir de ese momento todos los esfuerzos —individua-
les y colectivos— para luchar contra esa severa enfermedad. Tan sélo
unos meses después, la institucién cambiaria su nombre a Sociedad

Anticancerosa de Venezuela (SAV).
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“Nacia en ese dia —sefala la publicacién conmemorativa de su dé-
cimo quinto aniversario— el primer grupo organizado en la lucha con-
tra ese flagelo implacable que, de dia y de noche, estd al acecho,
sumiendo en el dolor y la desesperanza a millares de personas, sin

respetar edad, sexo, religién, raza, ni posicién social o econémica”’.

Los directivos de la naciente Sociedad Anticancerosa ocuparon el pre-
sidium. Alli estaban el sefior Raul Santana, presidente; doctor Feli-
ciano Pacanins A., vicepresidente; doctor Jesus Maria Bianco,
secretario general; sefior J. M. Hernandez, tesorero general; doctor
Alberto Feo, secretario de Relaciones Interiores; sefiora Gloria de Pe-
Aalver, secretaria de Benefactores; sefior M. E. Castro Herrera, secre-

tario de Colecta Popular; doctor

El 12 de noviembre de 1948, nace la SAV “por . . .
la necesidad imperiosa de resolver el problema Alejandro Calvo Lairet, secretario

del céancer en nuestro pais”.

de Propaganda, Educacién y Di-
Dr. Alejandro Calvo Lairet ., - .,
vulgacion; sefior Cristébal Res-
trepo, secretario de Comercio, Empleados y Asociaciones; doctor
Héctor J. Rumbos, subsecretario de Propaganda, Educacién y Divul-
gacioén; doctor J. J. Cortez, consultor juridico, y la sehorita Maruja

Abasolo, secretaria provisional.

El acto se inici6 con los honores a la bandera y la entonacién del
himno nacional. Inmediatamente, el gobernador del Club de Leones
de Caracas, doctor José Ortin Rodriguez, agradecio la presencia de

los asistentes, y luego procedio a la imposicién de insignias a don Ro-

" Sociedad Anticancerosa. Lo que Dios, la ciencia, t y nosotros hemos hecho. 1948-1963: 15 afos de lucha contra el céancer. Ca-
racas, 1963. Pag. 6.
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mulo Gallegos, presidente de la Republica, y a monsefior doctor

Lucas Guillermo Castillo, arzobispo de Caracas.

Acto seguido, se instald la entonces Liga Anticancerosa? y el doctor Ale-
jandro Calvo Lairet subi6 al podio para dirigir unas palabras sobre la na-
turaleza e importancia de la creacién de la Sociedad Anticancerosa de

Venezuela. Después de los saludos protocolares habituales, expresé:

“Tal es la emocién que invade mi pecho, que si me dejara sobrecoger
por ella no podria articular una palabra, pero el recuerdo de las image-
nes que diariamente son
grabadas en mi mente por
el cancer, me impulsa y me
da vigor para pedir que us-
tedes coloquen en sus
mentes y en sus corazones
la noble tarea de aliviar los
sufrimientos y las penas de

los que estan atacados por

.
,Jr

Y aﬁadié: Dr. A;ei ece el discurso de

e la Soc:edad Antican-

tan terrible mal”3. ;

rosa del Distrito Federal.

—La Sociedad Anticance-

rosa que se funda en esta noche memorable para la cancerologia na-

2 La expresion “Liga Anticancerosa” es utilizada por el propio doctor Calvo Lairet al resenar el evento de instalacion de la Socie-
dad, posiblemente para referirse al grupo de auspiciadores y colaboradores de la nueva institucién.

3 Calvo Lairet, Alejandro. Compendio de una vida. Caracas, 1980. Pag. 148.
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cional, es el producto de la necesidad imperiosa de resolver el pro-
blema del cancer en nuestro pais. Completamente ajena a todas las
ideologias politicas, admitird en su seno sin distingos de raza, sexo,
nacionalidad y religion, a todos los elementos interesados en la lucha

contra esta enfermedad.

De esa manera, una plataforma de lucha médica solidaria habia na-
cido para, muy pronto, convertirse en una de las organizaciones mas
nobles de la historia de nuestro pais. La Sociedad Anticancerosa, des-
pués de las intervenciones del doctor José Ortin Rodriguez —del Club
de Leones—, del presidente Rémulo Gallegos y del arzobispo de Ca-

racas, quedd formalmente constituida.

A raiz de ese hecho, ademas de iniciar las actividades relacionadas
con su objetivo primordial, la Sociedad comenzé un proceso de es-
tructuracion de organismos regionales afines en el pais. A sélo unos
dias de entrar en operacion, la institucion comisioné al doctor Héctor
Rumbos para viajar a Maracaibo con la finalidad de sentar las bases
para la constitucion de la primera de ellas. Progresivamente se fueron,
en los afios sucesivos, creando instituciones contra la enfermedad en

las diversas capitales de Estado.

El surgimiento de esta institucion es exaltado por la doctora Maria

Alexandra Calvo Revete en los siguientes términos:

“La labor de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela (SAV) es invalo-
rable. Trajo aportes en prevencion y lucha a una poblacién altamente

ignorante sobre el cancer. Habia muy poca formacién o cultura con
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JUNTAS

1948

DR. RAUL SANTANA

DR. FELICIANO PACANINS
Dr. J.M. Bianco

Dr. J.M. HERNANDEZ

DR. ALBERTO FELO

SRA. GLORIA DE PENALVER
SR. M.E. CASTRO HERRERA
SR. CRISTOBAL RESTREPO
DR. ALEJANDRO CALVO LAIRET
DR. HECTOR J. RumBOS

DIRECTIVA

Presidente

Vicepresidente

Secretario General

Tesorero General

Secretario de Relac. Interiores

Secretario de Benefactores

Secretario de Colecta Popular

Secretario de Comercio, Empleados y Asoc.
Secretario de Propaganda y Divulgacién
Subsecretario de Propaganda y Divulgacion

En el afio 1950, por ausencia del Dr. Radl Santana, el Dr. Feliciano Pacanins asume la Presidencia hasta el afio 1965, cuando es elegido formalmente
como Presidente hasta 1970. En este lapso, él fue sustituido interinamente por el Dr. Eduardo Antonini en la Vicepresidencia

1965

SR. FELICIANO PACANINS

DRr. FREDDY MULLER

DR. CARMELO LAURIA LESSEUR
DRr. Jose GOMEZ GUERRA

DR. EDUARDO ANTONINI

DR. ALEJANDRO CALVO LAIRET
DR. HUGO RuAN SANTOS

DR. RUBEN MERENFELD

SR. ABRAHAM ERNESTO SALAS
SR. FEO CASTILLO

DR. RAFEL MORELLOS

PROF. NESTOR Luis NEGRON
DR. Luis BARTOLOME PENA
SR. SAMUEL MuJicA

DR. JORGE CRUZ BAJARES
PROF. JOSE ANTONIO PEREZ LIMARDO

1970

SR. AREVALO GONZALEZ

DR. ALEJANDRO CALVO LAIRET
DR. CARMELO LAURIA LISCANO
SR. Jost GOMEZ GUERRA

DR. Luis BARTOLOME PERA
SR. JULIO SANTODOMINGO

SR. JUAN FRANCISCO ZAPATA
SR. ABRAHAM ERNESTO SALAS
DRr. HUGO RUAN SANTOS

DR. FERNANDO GUZMAN FAJARDO
DR. RUBEN MERENFELD

1972

DR. CARMELO LAURIA

DR. ALEJANDRO CALVO LAIRET
DRr. JOoSe GOMEZ GUERRA

SR. JUAN FRANCISCO CASTILLO
DRr. Luis BARTOLOME PENA

SR. EDUARDO ROTUNDO

DR. FREDDY MULLER

SR. JULIO SANTODOMINGO

SR. GusTAavo CISNEROS

SR. AUGUSTO MALAVE VILLALBA
SR. ABRAHAM ERNESTO SALAS
DRr. HUGO RUAN SANTOS

DR. FERNANDO GUZMAN FAJARDO
DR. RUBEN MERENFELD

DR. JOSE Luis APONTE

SRA. GLORIA DE PENALVER

Presidente

Secretario General

Secretario General

Tesorero

Secretario de Benefactores

Secretario de Sanidad y Asistencia Social
Subsecretario de Sanidad y Asistencia Social
Secretario de Educacién y Divulgacién
Secretario de Colecta Popular
Subsecretario de Colecta Popular
Secretario de Propaganda

Secretario de Festejos

Secretario de Relaciones Interiores
Administrador General

Director de Campanas

Auditor Comisario

Presidente

Vicepresidente

Secretario General

Tesorero

Secretario de Relac. Interiores

Secretario de Benefactores

Secretario de Festejos

Secretario de Colecta Popular, Comercio, Empleados y Asociados
Secretario de Sanidad y Asistencia Social
Subsecretario Sanidad y Asistencia Social
Secretario de Educacién y Divulgacién

Presidente

Vicepresidente

Secretario General

Tesorero

Secretario de Relaciones Interiores
Subsecretario de Relaciones Interiores
Secretario Benefactores

Subsecretario de Benefactores

Secretario de Festejos

Secretario de Colecta Popular, Comercio, Empleados Y Asociados
Subsecretario De Colecta Popular
Secretario de Seguridad y Asistencia Social
Subsecretario Sanidad y Asistencia Social
Secretario de Educacién y Divulgacién
Subsecretario de Educacién y Divulgacién
Secretaria de Proyeccién y Trabajo Social

El afio 1976 renuncié el Dr. Carmelo Lauria por compromisos oficiales y asumié la presidencia el Dr. Rubén Merenfeld, quien fue ratificado en 1990. Es
importante destacar que desde 1976 hubo asamblea los afios 1978, 1981, 1984, 1988.
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DESDE SU FUNDACION

1990

DR. RUBEN MERENFELD
DR. IVAN GONZALEZ LARES
DR. BERNARDO PAUL
DRr.PEDRO PABLO

DR. Luis MANUEL RAMOS
SR. FRANK RATMIROFF

DR. GusTavo OTT TOVAR
SR. JOSE PUENTE

SR. Luis FuLLop

DR. JOSE RAMON GARCIA SERVEM
DR. CARLOS COTTE

Presidente

Primer Vicepresidente

Segundo Vicepresidente
Secretario General

Tesorero

Director de Finanzas

Director de Relaciones Institucionales
Director de Benefactores

Director de Eventos Especiales
Director de Servicios Asistenciales
Director de Educacién

En 1991, el Dr. Gustavo Ott Tovar se encarga de la Presidencia hasta 2003. Desde ese afio no hubo asambleas, sino a partir de 1999.

2003

DR. FERNANDO GUZMAN

DR. PEDRO GARCIA AZPURUA
DR. GusTavo OTT TOVAR
DR. JosE Luis FALCON

DrA. DiaNA OSPINO

DRr. JOsE RAMON GARCIA
SR. HECTOR MONTEVERDE
Lic. SiLvia BERNARDINI

Lic. Luis FERNANDO GOMEZ
SRA. [RMA RIVERO RODRIGUEZ
DrA. EVvA MARTINEZ DE RI0S

2011

Dr. CONO GUMINA

DR. FERNANDO GUZMAN FAJARDO
DR. JAVIER SOTELDO

Lic. VIOLETA URBINA

DRA. AMELIA ELIZABETH DE SALAS
DR. VLADIMIR FALCON

DR. ARTURO LOPEZ

DRA. EVA MARTINEZ

SRTA. IRMA RIVERO

DR. RENE SOTELO

Lic. JOSE RAFAEL SALAS

2014

DR. CONO GUMINA F.

DR. JAVIER SOTELDO C.
ECON. MARCEL ARELLANO
Lic. VIOLETA URBINA

DRrA. ELIZABETH U. DE SALAS
DR. VLADIMIR FALCON

DRrA. JUDITH AVENDARO T.
Lic. LEoroLDO CASTILLO A.
SRA. JIMENA SAYAGO

DRA. EVA MARTINEZ

Lic. JOSE RAFAEL SALAS

2017 - 2020

DRr. CoNO GUMINA F.

DR. JAVIER SOTELDO C.
ECON. MARCEL ARELLANO
Lic. VIOLETA URBINA

DRrA. ELIZABETH U. DE SALAS
DRrA. JUDITH AVENDARO T.
Lic. PEDRO PACHECO

Lic. ALFIERI RANGEL Luy
Lic. SiLvia BERNARDINI

DR. VLADIMIR FALCON

DR. CARLOS ANGEL
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Director Principal
Director Principal

Presidente

Primer Vicepresidente
Segundo Vicepresidente
Secretaria

Tesorera

Director Principal
Director Principal
Director Principal
Director Principal
Director Principal
Director Principal

Sumario a1



SOCIEDAD ANTICANCEROSA DE VENEZUELA

respecto a la prevencioén. Las instituciones de lucha contra la enfer-
medad eran practicamente inexistentes en el pais. La SAV trajo ins-
truccion especializada y herramientas. Tuvo, entre otras, la vital
funcion de hacer llegar hasta el més recondito rincén del pueblo ve-
nezolano, las bases de la concientizacion de la enfermedad y su pre-

vencién. Y lo logré”.

En ese mismo sentido, la doctora Calvo Revete destaca la importancia
del uso de mensajes estratégicos como el “céncer es curable si se

diagnostica a tiempo” y “las siete sefales de peligro”.

"Esto llevé —afiadio—, en términos de una educacion popular, los
signos y sintomas de alarma que requieren consulta para un diagnés-
tico temprano. Fue una labor de hormiguita que culminé en la proli-
feracion de las Clinicas de Prevenciéon del Céncer diseminadas en
muchas partes del territorio nacional, cientos de campanas educativas

e informativas, y un sinfin de vidas salvadas”.

Desde entonces, la evolucion institucional de la Sociedad Anticancerosa
de Venezuela ha sido constante y progresiva. En la actualidad, posee
una estructura gerencial altamente eficiente fundamentada en una
Junta Directiva integrada por la Presidencia, Primera Vicepresidencia,
Segunda Vicepresidencia, Secretaria y la Tesoreria; un cuerpo de direc-
tores principales y suplentes, y la Contraloria. Igualmente, desde el
punto de vista operativo, dispone de un personal ejecutivo bajo la con-
duccion del Gerente General y conformado por la Consultoria Juridica,
la Secretaria de la Junta Directiva, la Gerencia de Educacién y Preven-

cion, la Gerencia de Mercadeo, la Gerencia de Administracion y Logis-
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tica, la Gerencia del Programa de Unidades Clinicas Méviles (UCM) y la

Direccion General de la Clinica de Prevencién del Cancer (CPC).
Su filosofia institucional es expresada de la siguiente manera:
Mision:
Contribuir con la reduccion de la incidencia, mortalidad y
morbilidad del cédncer a través de la educacion, pesquisa y
diagndstico precoz para crear conciencia colectiva de la di-
mensién del cancer en Venezuela y fomentar la prevencion
entre |a poblacion sana.
Vision:
Ser la institucion lider en materia de educacion y prevencién
del cancer, contribuyendo asi a la disminucién de la inciden-
cia y la mortalidad de esta patologia en Venezuela.

Valores:

Compromiso, lealtad, mistica de trabajo, respeto, respon-

sabilidad, sentido de pertenencia, vocacién de servicio.
MANOS A LA OBRA

La Sociedad Anticancerosa de Venezuela comenzd a funcionar, en

enero de 1949, en el edificio San Mauricio ubicado entre las esquinas
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Santa Capilla y Mijares, bajo la presidencia del sefior Raul Santana.
Sin embargo, muy pronto se mudarian a una sede propia y mas am-

plia, ubicada de Candnigos a Esperanza, en el centro de la ciudad.

Coémo lo visualizara claramente el doctor Alejandro Calvo Lairet —diez
afios después de la fundacion de la Sociedad, en una reunién del Club
de Leones (1958) en honor a ella—, su estructura no era —y no lo es—
burocratica; sino operativa, funcional y efectiva. Para confirmarlo, cita al-
gunas de sus realizaciones, como “las clinicas de prevencion, los institutos
de investigacién, la biblioteca ‘Dr. Eloy Calvo’, las clinicas en hospitales
generales, las sociedades anticancerosas en el interior de la Republica y
el hospital ‘Padre Machado’, obras ya fundadas y en actividad que estan

dando anualmente sus mejores frutos al pueblo venezolano”*.

En su primer afio de operaciones, la Sociedad recibio la donacién de
un terreno en Cotiza, en el oeste de Caracas, con la finalidad de cons-
truir un hospital anticanceroso. En 1950, se crea la clinica de preven-
cién en la Esquina del Pajaro y, tan sélo unos meses después, entra
en funcionamiento la residencia “Alberto Plaza Izquierdo”, ubicada
en la casa nimero 41 de Candnigos a Esperanza, con la finalidad de
albergar a los pacientes de bajos recursos y sus familiares que vivian
en el interior del pais y que, regularmente, debian viajar a la capital

de la republica para sus tratamientos.

Al afio siguiente, se inaugura la biblioteca “Dr. Eloy Calvo” y se llega

a un acuerdo con el entonces Ministerio de Sanidad y Asistencia Social

*Calvo Lairet. Op. Cit. Pag. 152.
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para el cambio del terreno donado en Cotiza por otro méas grande y
accesible ubicado en la urbanizacién Los Castanos, el Cementerio,
hoy municipio Libertador (Caracas), en donde finalmente se construiria

el Hospital Hogar Padre Machado.

En ese sentido, el doctor Isidoro Zaidman Walzer®, quien estuvo muy
vinculado a la institucién desde 1967 hasta 1992, incluso como for-
mador de especialistas en el area

“La Sociedad Anticancerosa es el mejor aporte
de postgrado dentro de ese hos- no gubernamental a la lucha contra el cancer”.
pital, expreso: “La Sociedad Anti- Dr. Isidloro Zaidman Walzer
cancerosa representa el mayor y mejor aporte no gubernamental a la

conservacion de la salud y la lucha contra el cancer en Venezuela”.

A partir de ese momento, las acciones de la organizacién comienzan
a incrementarse conforme a su plan de expansién y consolidacion,
que van, de manera progresiva y sistematica, articulando una com-

pleja y eficiente estructura para la lucha contra el cancer.
Una Red de Esperanza

La Sociedad Anticancerosa de Venezuela baso, desde su inicio, su es-
trategia de llevar su accion de orientacion y educaciéon a toda la na-
cion, en el apoyo de instituciones con funciones similares a las de ella,
pero independientes desde los puntos de vista administrativo y ope-

rativo, en las principales ciudades del pais.

% Zaidman Walzer, Isidoro. Entrevista especial para la elaboraciéon de esta obra. Junio de 2018.
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JUNTA DIRECTIVA Y PERSONAL GERENCIAL DE

De izquierda a derecha (al frente): Lic. Sylvia Caneldn, Dr. Ronald Castillo, Lic. Silvia Bernardini, Dr. Cono Gumina, Dr. Carlos

fondo: Ing. Nelson Rios, Dr. Juan Saavedra, Dra. Judith Avendario y Lic. Pedro Pacheco.
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LA SOCIEDAD ANTICANCEROSA DE VENEZUELA

Angel, Lic. Violeta Urbina, Lic. Morella Ramirez, Dra. Eva Martinez, Dra. Elizabeth U. de Salas y Dr. Javier Solteldo. Al
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EQuipO HUMANO QUE HACE POSIBLE LA LABOR DIAF
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Comenzé de manera inmediata esa accion enviando, como se dijo
anteriormente, el mismo mes de su constitucidbn —noviembre de
1948—, al doctor Héctor Rumbos a Maracaibo para hacer las gestio-
nes para crear la organizacion de lucha contra la enfermedad en esa
ciudad. Sin embargo, la primera que queddé formalmente constituida
fue la de Mérida, en 1949, luego de que el sefior Feliciano Pacanins,
nuevo presidente de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, viajara
con esa finalidad a ese Estado en compafia del entonces ministro de

Sanidad y Asistencia Social, doctor Antonio Martin Araujo.

Luego, de manera constante, la Sociedad siguié promoviendo la or-
ganizacion de instituciones anticancerosas en el pais. En 1950, fueron

constituidas las de Barquisimeto, Los Teques y San Cristébal. Al afio

Primera sede propia de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela (en este entoces del Distrito Fe-

deral), ubicada de Candnigos a Esperanza, en el centro de Caracas.
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Mapa de distribucién de Clinicas de Prevencién del Cancer y Centros de Tratamiento en el territo-

rio nacional existentes para 1983, de acuerdo a informe publicado en la prensa nacional por la So-

ciedad Anticancerosa de Venezuela en su 35° aniversario.

siguiente (1951), se crean las de Ciudad Bolivar y Cartpano, y, en
1952, las de Coro y Acarigua. Al poco tiempo, en 1953, se crean ins-
tituciones similares en Maracay, Cumana y La Guaira. La de Barquisi-
meto, que ya habia sido fundada, fue “reformada y modernizada
totalmente en 1961, y dotada de nuevo mobiliario y equipos por la

Central de Caracas”®.

6 SAV. Op. Cit.
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"El simple hecho de crearlas no fue lo importante —sostiene la me-

moria de los primeros 15 afios de la Sociedad Anticancerosa de Ve-
nezuela—; lo importante fue mantenerlas, dotarlas de material
divulgativo y de todo tipo de ayuda posible y sobre todo de inyec-
tarles a sus directivos el entusiasmo siempre creciente de la gente que
dedicaba y dedica todo su tiempo, el libre y aiin el que no lo es, a

esa noble lucha contra ese enemigo siempre en acecho... el cancer”’.

Con el tiempo, esas estructuras administrativas regionales se fueron
transformando, con el apoyo de la organizacién central de Caracas,

en Clinicas de Prevencidon del Cancer.

7 Sociedad Anticancerosa de Venezuela. Op. Cit.
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La Contraofensiva

A la primera clinica de prevencién del cancer creada por la SAV, en la
esquina El P4jaro en 1950 —como se indicé al inicio de este capi-
tulo—, siguieron otras de especial relevancia, por su alcance en el in-

terior del pais.

En abril de 1953, se funda la Clinica de Prevencién de La Guaira, ubi-
cada en el hoy Estado Vargas, y ese mismo afo se ponen en funcio-
namiento los primeros laboratorios de investigacion en el edificio
sede de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, los cuales serian,
posteriormente, mudados al Hospital Hogar Padre Machado y bauti-

zados con el nombre “Dr. José Gregorio Hernandez".

Cuatro afios mas tarde, en 1957, es fundada en Caracas una nueva
clinica de prevencion del cancer, con equipos de alta tecnologia, en
donde los pacientes reciben atencion secundaria y se realizan progra-
mas de pesquisa para la detencién temprana de los canceres mas fre-
cuentes en nuestro pais, tales como cuello uterino, mamas, piel,

pulmon, préstata y vias digestivas.

Ya en 1962, en la propia sede de la Sociedad Anticancerosa de Bar-
quisimeto, se instala otra clinica de prevencion de la enfermedad, a
fin de facilitar el control de las personas en esa regién y evitarles el

viaje a Caracas para realizarse los chequeos periédicos.

Asimismo, en la década de los setenta, se amplian los servicios de la So-

ciedad Anticancerosa con la creacion de nuevas Clinicas. Primero se inau-
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gura la de Pesquisa en La Guaira y, al poco tiempo después, la de Pre-

vencién en Maracay. Al respecto, el doctor Alejandro Calvo Lairet sefialé:

“En el afio 1973, al cumplirse 25 afios de lucha contra el céncer, se
halla a la Sociedad Anticancerosa extendida ya por todo el pais. La
primera piedra para la clinica de prevencién de Maracay es colocada
en febrero de este afio e inaugurada en septiembre, y son seis las or-
ganizaciones equivalentes que funcionan en toda Venezuela. Se pro-
cede a la ampliacién de la clinica de prevencién de La Guaira. Se crea

la Comisién Técnica del Hospital Hogar Padre Machado”.

Luego, el doctor Calvo Lairet hace una rapida recapitulacion de lo lo-

grado en estructura de lucha hasta el momento:

“Terminaremos diciendo que la labor de la Sociedad Anticancerosa
se extiende a toda la nacién, ya directamente o por intermedio de so-
ciedades similares a la nuestra, dependientes de |a central de Caracas,
y que estan distribuidas en las mas importantes ciudades del interior

de la republica...?”

En la actualidad, la Clinica de Prevenciéon del Cancer de la SAV sigue
operando con tecnologia de vanguardia orientada a lograr el mayor
nivel de eficiencia. Los servicios que ella ofrece incluyen ecografia,
mastologia, urologia, mamografia, oncologia, gastroenterologia, exa-
menes de laboratorio, ginecologia, medicina interna, nutricion, cirugia

y coloproctologia.

¢ Calvo Lairet. Op. Cit. Pag. 171.
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Pesquisa Itinerante

En 1970, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela decide dar un paso
mas en su labor de ayuda a la ciudadania, en especial a la de mas bajos
recursos, acercandose a ella y ofreciéndole en su propio entorno la opor-
tunidad de hacerse un chequeo médico preventivo. En ese entonces
crea un programa denominado CLINICAR, el cual, sin duda, constituye
un claro antecedente de lo que después seria la base de toda su estra-

tegia itinerante de lucha contra la incidencia del cancer en el pais.

CLINICAR estuvo destinado a visitar los sectores méas desposeidos de
Caracas, para asi brindar a sus habitantes el servicio gratuito de pes-
quisa y diagnéstico de la enfermedad, de la mano de expertos oncé-
logos. Dado su éxito y su comprobada eficacia, el programa derivé
en otro mas complejo y ambicioso que buscd, ademas, formar a la

ciudadania para prevenir el cancer.

El doctor Rafael Barrios Armas, quien se relacioné con la Sociedad a
través del Hospital Oncolégico Padre Machado desde el afio 1972
como estudiante interno de medicina, recordé que ese programa de
atencién se inicié con un vehiculo especialmente equipado y adap-
tado que fue donado por la Orden de Malta. “Fue tal el éxito de esta
accion que hubo un afo en el cual todos quienes integrabamos los
Servicios de Cirugia del hospital tuvimos que colaborar realizando in-
tervenciones ginecoldgicas para poder cumplir con los numerosos pa-

cientes que habian sido diagnosticados por CLINICAR"?.

? Barrios Armas, Rafael Guillermo. Entrevista especial para |a realizacion de esta obra. Junio de 2018.
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Por eso, en el afio 2005, se dio inicio a un nuevo y conveniente servi-
cio para la poblacién del drea metropolitana de Caracas al establecer
el Programa Unidad Clinica Mévil (UCM), el cual permite la atencion
ambulatoria de personas para la realizacion de pesquisas de cancer

de cuello uterino, mama, piel y prostata.

il

La Unidad Clinica Mévil se establecié con
el aporte de la empresa privada y per-
mite, ademas de los exdmenes fisi-
cos, realizar labor preventiva
mediante la promocion en las per-
sonas de estilos de vida saluda-
blesy ventajosos, a través de
charlas y entrega de mate- 'Iflfadﬁ -
rial educativo preparado

por el Departamento de » m

e
. . — N —
Educacion y Prevencion. |« :% .
=t

..z:::

ii _‘.:.-_

Este programa, asi-
mismo, incluye de ma-
nera periddica jornadas de
salud. Incluso, las empresas pu-
blicas y privadas, asi como las propias comunidades, pueden

solicitar el servicio en su localidad.

El doctor Carlos Olazo Jaspe, gerente de ese programa, explica':

19Olazo Jaspe, Carlos. Op. Cit.
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—Empezamos a trabajar con una sola unidad que se trasladaba a los ba-
rrios, como el de la Bombilla en Petare, otros en La Vega, Sartenejas, etc.
En realidad, nos movilizdbamos a muchos lugares. El programa tenia, ini-
cialmente, dos financistas privados que apoyaban ese trabajo. Uno era

el Banco Mercantil y el otro era la empresa de cosméticos Avon.

Recuerda, asimismo, el doctor Olazo Jaspe que todos los afios iban,
precisamente, por peticién de Avon a su sede en Guarenas, porque
deseaba que todos sus trabajadores se hicieran su chequeo anual. Esa
empresa, incluso, doné varios mamaografos para la Clinica de Preven-

cién del Cancer de Caracas y algunas de las ubicadas en el interior.

“Cuando el financiamiento externo del programa cesé —anade el
doctor Olazo Jaspe—, el servicio de las clinicas méviles se hizo mas
complicado, por lo que estamos trabajando directamente con empre-
sas que asumen el costo operativo de la jornada de pesquisa de can-
cer para sus empleados y, en algunos casos, para las comunidades

adyacentes”.

—Este es un servicio que ha dado muy buenos resultados y que la
gente ha agradecido ampliamente, a pesar de que se ha tenido que

adecuar a la nueva realidad nacional.
Hospital de la Esperanza
En octubre de 1959, once anos después de su fundacién, la Sociedad

Anticancerosa de Venezuela pone en funcionamiento su obra méas im-

portante hasta ese momento: el Hospital Hogar Padre Machado. Se
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La Unidad Clinica Mévil se establecié con el aporte de la empresa privada y permite, ademas de

los examenes fisicos, realizar labor preventiva a través de la promocién en las comunidades de es-

tilos de vida saludables, a través de charlas y entrega de material educativo.
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trata de una obra médica sin precedentes en el pais que constituye,
a la vez, un punto de referencia fundamental en la lucha contra el can-
cer; no sélo por su valiosa ayuda a los pacientes, sino por su avanzado
equipamiento tecnoldgico y sus iniciativas de investigacion y docen-
cia. Para el momento de entrar en operacion, ese moderno hospital

atendia a unos trescientos pacientes por dia.

Apenas un afio antes, en 1958, se habia completado su equipamiento,
incluyendo sistemas de radiodiagnéstico y radioterapia, y los deméas
necesarios para su labor preventiva y curativa. También se habia lo-
grado la incorporacién de recursos operativos, como instrumental mé-
dico, camas, lavanderia, etc. Al mismo tiempo, se traslada a ese nuevo
centro hospitalario la biblioteca especializada “Dr. Eloy Calvo”. Aun
asi, el mejoramiento, ampliacién y equipamiento no se detuvo. A tra-
vés de los afios, la estructura médica emblematica de la Sociedad An-
ticancerosa de Venezuela continud sistematicamente su desarrollo y

actualizacion.

Como lo recuerda el doctor Calvo Lairet, desde el mismo momento
de su inauguracién se comenzd a pensar en las mejoras y ampliacio-
nes. “Con la ayuda de los gobiernos de Raul Leoni y Rafael Caldera
—expresdé—, terminamos una nueva ala que, con el nombre de "Torre

de la Esperanza’, inauguramos el 7 de diciembre de 1971

También sefiala que, en los afios siguientes, se ampliaron algunos pa-

bellones quirdrgicos y se construyeron otros, asi como se equiparon

" Calvo Lairet. Op. Cit. Pag. 173.
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Hospital Padre Machado, una vez concluida su construccion.

nuevas areas de hospitalizacion, se crearon mas consultorios y se ad-

quirieron modernos equipos para los diversos servicios del hospital.

Asimismo, el ginecdlogo y oncélogo Francisco Medina' explicé que,
ademas de los cambios que se realizaron a partir del afo 1972 en el

Hospital Padre Machado, hubo un proceso muy importante que se

'2Medina, Francisco. Entrevista especial para esta obra.
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En la pégina anterior, se muestra la maqueta del Hospital Padre Machado con la ala nueva deno-

minada la “Torre de la Esperanza”, asi como la versién original cuando era exhibida a través de las

calles de Caracas (1958). Arriba, se muestra la fase inicial de su construccién.
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[

La farmacia del Hospital suministraba los insumos necesarios para el tratamiento de los pacientes.
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produjo en 1980, mediante el cual se reorganizaron los servicios mé-
dicos, ubicandolos en areas diferentes y creando nuevas especialida-

des.

—En ese entonces se dio inicio a los servicios de Mamas, Ginecologia
(del cual fui fundador), el de Vias Digestivas, y el de Cabeza y Cuello.

Esas eran las areas basicas.

Este centro hospitalario, de la misma manera, incluyé un laboratorio
para el cultivo de células y tejidos, con fines terapéuticos y de inves-
tigacion. En cuanto a servicios especificos para la lucha contra el can-
cer, se incorporaron facilidades

En el Hospital Padre Machado “prevalecia el
de tratamiento con cirugia, radio- espiritu de compromiso solidario”.

terapia y quimioterapia, asi como Dr. Carlos Olszo Jaspe
servicios auxiliares de psiquiatria, protesis y rehabilitacion. En materia
de equipos, el Hospital Padre Machado fue dotado con sistemas de
radiacion con bomba de cobalto para terapia superficial y profunda,

radio y cesio-terapia con acelerador lineal.

También se contemplaron actividades de investigacién y control del
cancer, asi como educacién profesional especializada con distintos

cursos de postgrado.

De modo que se trataba de una institucién hospitalaria especializada
de vanguardia que destacaba en toda Latinoamérica. Sin embargo,
como lo recuerda el doctor Carlos Olazo Jaspe, Gerente del Programa
de Unidades Clinicas Moviles, debia trabajar —como todos los gran-

des hospitales del mundo de la época— con técnicas quirdrgicas ra-
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PERSONAL MEDICO FUNDADOR DEL HOSPITAL

Director: Dr. Alejandro Calvo Lairet

Servicios
Cirugia N° 1
Cirugia N° 2
Cirugia N° 3
Cirugia N° 4
Radiologia
Medicina

Anestesiologia

Servicios
Radioterapia

Quimioterapia

Anatomia Patoldgica

Gastroenterologia

Endocrinologia
Urologia
Cirugia Plastica
Cuello Uterino
Toérax

Cardiologia

Prétesis Maxilofacial

Psiquiatria

Jefe de Servicios

Dr. Alejandro Calvo Lairet
Dr. Elpidio Serra Gonzélez
Dr. Gustavo Pérez Giménez
Dr. Ricardo Ascaso Adjiman
Eleuises Moreno Perruolo
Dr. Carlos Chacin

Dr. Héctor Figallo Espinal

Servicios Posteriores

Jefe de Servicios

Dr. Rubén Merenfeld

Dr. Gustavo Rojas Martinez
Dr. Erwin Essenfeld Yahr
Dr. Isidoro Zaidman

Dr. Oswaldo Obregén

Dr. Roberto Lépez Mendoza
Dr. Rafael Troconis

Dr. Humberto Caballero
Dr. Freddy Morillo

Dr. Rodolfo Franco Aguayo
Dr. Eduardo Pérez Guerra

Dr. F. Alvarez
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Meédicos y otros miembros del personal fundador del Hospital Hogar Padre Machado. Junto a la

hermana Superiora, entre otros, los doctores Chacin Lander, Calvo Lairet, Rubén Merenfeld, As-
caso, Serra Gonzélez, Figallo y Moreno.

dicales y altamente invasivas. Eso, por supuesto, iria cambiando con
el tiempo, debido a que su objetivo fundamental era incorporar las
nuevas técnicas, equipos y conocimientos que iban, progresivamente,

surgiendo en la medicina mundial.

Por otra parte, como muchos especialistas recuerdan, lo mas impor-
tante y significativo de este hospital es que logré imprimirle a todo el
personal, incluyendo al médico, por supuesto, la esencia humanitaria
promovida, desde su fundacién, por la Sociedad Anticancerosa de
Venezuela. "Habia —aseguré el doctor Carlos Olazo Jaspe— un am-

biente donde prevalecia el espiritu de compromiso solidario”.
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Ese mismo sentimiento lo expresa el doctor Rafael Barrios Armas, al

senalar:

—Indudablemente que los Médicos, enfermeras, técnicos y los otros
miembros del personal que ha trabajado o trabaja dentro del Hospital

Oncoldégico Padre Machado, adquirieron un sentido de solidaridad y

Los pabellones de cirugia del Hospital Oncolégico Padre Machado también servian de lugar de

formacién de médicos especialistas.
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Los laboratorios clinicos creados por la Sociedad Anticancerosa fueron trasladados al Hospital

Oncolégico Padre Machado.

El Hospital Oncolégico Padre Machado fue dotado, desde su fundacién, con los equipos mas

avanzados desde el punto de vista tecnoldgico.
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El Hospital'es bendecido durant@ un recorrido por sus modernas instalaciones, el cual es presi-

dido por el*Dr. Feliciano Pacaningy presidente de la Sociedad Anticancerosade Venezuela.
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humanidad diferente a los de otras personas. La atencién integral en
Oncologia, o sea la del paciente y su grupo familiar, es realmente di-
ferente a la que se brinda a los pacientes en otros hospitales. Durante
mis afos de trabajo en el Hospital aprendi sobre |a psicologia del pa-
ciente con céancer, aprendi cémo comprender sus angustias, como en-
sefiarlo a enfrentar la enfermedad, qué esperar de los tratamientos...
Aprendi a no mentirle, aunque pudiera no decirle toda la verdad.
Todos lo aprendimos de nuestros profesores y de las Hermanas de la
Congregacién de Santa Ana. Tuve la ocasidn de observar cdmo cam-
biaba su conducta el médico que venia de un hospital general a re-
alizar su entrenamiento en el Padre Machado. Recuerdo con placer
que, cuando estdbamos en la consulta externa del hospital y teniamos

un grupo grande de pacientes “Durante mis afios de trabajo en el Hospital

por atender alguien te llamaba y aprendi sobre la psicologia del paciente con
! cancer, aprendi cébmo comprender sus angus-

te decia: "Necesito que veas a un tias, como ensenarlo a enfrentar la enfermedad,

. . qué esperar de los tratamientos...”
paciente con tal problema". La

respuesta era: “mandamelo para Dr. Rafael Barrios Armas
acad que lo atenderé". Igual sucedia con Radiologia, el laboratorio,
etc., y eso se llama solidaridad. Muchas veces entristecimos y hasta

lloramos por la muerte de alglin paciente y eso se llama humani-

dad" 3.

Prueba de ese "“espiritu humanitario” es el nombre mismo que la So-
ciedad Anticancerosa de Venezuela seleccioné —por recomendacién
de la propia comunidad de la urbanizacién Los Castafios, en Prado

de Maria, Caracas, donde se encuentran las instalaciones— para bau-

3 Barrios Armas, Rafael. Op. Cit.
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El Dr. Alejandre Calvo Lairetienla biblioteca que,con su ayuda, fundé la Sociedad Anticance-

“Fosa de Venezuela. En la paginasiguiente, estudiantes durante una charla y en consulta.
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tizar a ese centro hospitalario. El padre Santiago Florencio Machado,
oriundo de La Victoria, estado Aragua (7/11/1850), fue un activo sa-
cerdote que tuvo una particular preocupa-
cion por los mas necesitados, en especial
los enfermos. Su principal labor social y re-
ligiosa la inici6 en La Guaira, hoy estado
Vargas, en donde, en 1888, transformé una

vieja carcel en ruinas en un hospital, al cual

llamo San José de Maiquetia'. Ese centro
Padre Santiago Machado. hospitalario comenzé a funcionar con el

apoyo de la madre Emilia Chapellin Iztd-
riz'*, fundadora —con el aval del propio padre Machado— de la con-

gregacion de las “Hermanitas de los Pobres” en esa localidad.

Afios después, en 1924, el arzobispo de Caracas de entonces, monsefior
Felipe Rincon Gonzalez, designé al padre Santiago Machado como ca-
pellan del Rincén del Valle —zona al suroeste de la capital—, el cual
luego se denominaria, precisamente por solicitud del sacerdote, Prado
de Maria. Alli comenzé a realizar grandes obras en beneficio de la colec-

tividad, incluyendo escuelas y asilos para ciegas y ancianas'."’

Todo esto revela que la propia comunidad de Los Castafios percibio,

desde muy temprano, la esencia humanitaria de la Sociedad Antican-

'4Rivas, Giovanna. Vida y Obra del Padre Machado. http://gengiov.blogspot.com/. Consultado el 1 de mayo de 2018.

® Blog Venezuelatuya.com. Biografias. https://www.venezuelatuya.com/biografias/emiliachapellin.htm. Consultado el 1 de mayo
de 2018.

16 Blog Amiguito en Linea. http://amiguitoenlinea.blogspot.com/2012/11/el-padre-machado-nace-el-7-de-noviembre.html. Con-
sultado el 1 de mayo de 2018.

7 Zaidman Walzer, Isidoro. Op. Cit.
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Promocién de médicos cirujanos de 1963. En la parte inferior, estan los doctores Alfonzo Rios, Da-

niel Herrera Arévalo, Leopoldo Moreno Brandt, Gladys Salcedo, Rafael Galera y José Antonio Pa-

lomo. En la fila superior, el Dr. Calvo Lairet y Don Feliciano Pacanis, entre otros.

cerosa de Venezuela y la enorme significacién social del hospital que
ella construyd en su localidad. No obstante, el doctor Isidoro Zaidman
Walzer recuerda, como una anécdota interesante, por qué el Hospital
Oncoldégico Padre Machado terminé siendo construido al lado del Ce-

menterio General del Sur:

—Cuando buscaban el terreno para construir el hospital, todo el
mundo tenia miedo de tener un centro de medicina contra el cancer
en su vecindario y el Unico espacio que consiguieron fue el que se

utilizé finalmente para su construccion.

Sin duda alguna, era comun que la gente se preguntara por qué

ese hospital habia sido, finalmente, construido al lado del campo-
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santo si se le habian hecho diversas ofertas de donacién de terre-
nos en otras localidades de Caracas. Por ello, segun algunos rela-
tos personales, el doctor Alejandro Calvo Lairet solia, ante la
constante reiteracién de la pregunta, responder que se habia cons-
truido alli porque “los muertos fueron los Unicos que no se queja-

ron”18

Cierta o no la anécdota, lo importante es que la comunidad de Los
Castafios, donde estd ubicado el centro hospitalario, no sélo respaldé
la iniciativa, sino que fue decisiva a la hora, como se ha indicado, de

seleccionar su nombre.
Amor por la Medicina y por el Paciente

Otro aspecto que reveld, desde los inicios, el sentido bondadoso y
humanitario del Hospital Hogar Padre Machado —como se llamaba
entonces— fue la decision de la Sociedad, por recomendacién del
doctor Alejandro Calvo Lairet, de incorporar a las Hermanas de la Ca-
ridad de Santa Ana como las primeras enfermeras de la institucion.

Las monjas de esta congregacion,
Las Hermanas de la Caridad de Santa Ana fue-

ron las primeras enfermeras de la institucion hIStorlcamente’ han estado vincu-

ladas al trabajo abnegado de
atencion de los enfermos y ancianos mas necesitados. Desde su ori-
gen en 1804 en Zaragoza, Espafa, se dedicaron a atender, bajo la
coordinacion del sacerdote Juan Bonal Cortada, a los enfermos del

hospital Nuestra Sefiora de Gracia. Esa labor se iria luego exten-

'® Salazar de Carrillo, Haydeeluz. Entrevista personal realizada para esta obra. Caracas, 17 de julio de 2018.
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diendo a otras ciudades y paises, pero siempre prestandole ayuda a
los enfermos mas criticos y con el lema “Caridad sin Fronteras”. A Ve-
nezuela llegaron, en 1890, a través de Maracaibo, en donde se en-
cargaron de atender a los leprosos recluidos en un centro ubicado en
la Isla de Providencia, al noroeste del pais, justo en la bahia de El Ta-
blazo, en el Municipio Almirante Padilla del estado Zulia. Con los
anos, esa congregacién se extendié a otras naciones de América La-

tina.

Por otra parte, es importante destacar que la estructura de servicio y aten-
cion al convaleciente que establecié el Hospital Oncolégico Padre Ma-
chado reflejaba, igualmente, ese espiritu caritativo y abnegado en todo
el personal. Desde los niveles mas altos hasta los inferiores, incluyendo,
por supuesto, a los profesionales de la medicina, mostraban una especial
y condescendiente actitud hacia los pacientes. Eso, por cierto, hizo que
sus médicos no solo se ubicaran entre los especialistas mas reconocidos
del pais —e incluso del exterior—, sino que también desarrollaran una

altisima capacidad de empatia y dedicacién hacia sus pacientes.
El doctor Francisco Medina confirma esa apreciacién, cuando sefala:

“La relacion médico-paciente era algo especial en el Hospital Onco-
l6gico Padre Machado. Eso alin se mantiene entre quienes estamos
todavia alli y que somos de la vieja guardia. Una sensacién de solida-

ridad. Eramos una familia, incluyendo a los trabajadores”"’.

19 Medina, Francisco. Op. Cit.
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1

Visita del presidente Rémulo Betancourt a las instalaciones de la Clinica de Prevencidn de la Socie-

dad Anticancerosa de Venezuela (1961).
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El sefior y la sefiora Wilcox, de la American Cancer Society, visitan, en compafiia del doctor Arturo

Uslar Pietri, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela (1977).

El Sr. Feliciano Pacanins junto al entonces ministro de Sanidad y Asistencia Social, doctor Arnoldo

Gabaldodn.
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Por su parte, el doctor Carlos Olazo Jaspe, quien realizd sus primeros
cursos de interno en el Hospital en 1972, también exalta ese espiritu
de solidaridad reinante en la institucién y que lo influencié de manera
notable. Sefala que, incluso en tiempos en que las limitaciones eco-
némicas impuestas por la nueva realidad nacional habian afectado la
gratuidad del servicio médico, el espiritu de generosidad prevalecia.
Recuerda, por ejemplo, que, estando ya en el ejercicio de la profesién
como especialista, en 1985, se presenté un caso profundamente hu-
mano con una paciente a su cargo. Ella debia ser operada; pero, por
falta de recursos, no habia podido ser admitida en el hospital. “En-
tonces, el doctor Rodriguez Montalvo —expresé—, quien siempre es-
taba muy pendiente de la atencién que se le daba a cada paciente,
me preguntd qué habia pasado con ella. Le expliqué la situacién vy,
entonces, me tomé por un brazo y fuimos al departamento de Ingre-
sos. Pregunté el monto que debia pagar esa paciente. Sacé su che-
quera personal y lo cancelé para que pudiese ser admitida y

operada”?.

“Esa —agregd— era la forma en la que se trabajaba en el hospital.
No teniamos hora de entrada ni de salida. Estdbamos totalmente de-
dicados a nuestra labor alli. La Sociedad Anticancerosa de Venezuela
nos dej6 ese amor por la medicina y ese espiritu de dedicacién al pa-

ciente y al centro hospitalario”.

Ese clima de armonia en el Hospital Oncolégico Padre Machado, a

juzgar por las expresiones de sus médicos, se logré gracias al trato cor-

2 Olazo Jaspe, Carlos. Entrevista personal especial para esta obra. Caracas, 26 de abril de 2018.
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dial y respetuoso que se le daba a todo el personal. Existia un gran
compafierismo tanto entre los médicos adjuntos como entre quienes
estaban en formacién “En el hospital —recuerda el doctor Olazo
Jaspe— teniamos todas las oportunidades del mundo para trabajar,
siempre y cuando nos ganaramos el respeto profesional. Tenfamos que
esforzarnos para obtener el derecho a asumir casos clinicos y habia
servicios médicos que requerian un trabajo intenso, como, por ejem-

plo, el de Gastroenterologia. Alli la perfeccién era indispensable”.

De igual manera, desde la perspectiva de los usuarios del Hospital
Oncoldgico Padre Machado, también existié una especial conside-
racion hacia el personal médico, técnico y profesional. El doctor
Olazo Jaspe recuerda que, en su mayoria, los pacientes se mostra-
ban muy agradecidos por el trato que recibian y, en general, por
la atencion médica, a pesar de que, lamentablemente, solian ser
pacientes criticos y con escasas probabilidades de vida. “Muchas
veces —explica— nos involucrdbamos tanto con ellos que, al final,
termindbamos llorado junto a sus familiares cuando no se lograba

su sanacion”.

—Por eso —agregé—, si algo nos ensefié el Hospital Oncolégico

Padre Machado fue esa parte hu-
) ) “Nuestro trabajo, hoy, esta centrado en la
mana hacia el paciente con esa educacién y la prevencién para reducir la

, . incidencia del céncer”.
patologia tan severa. Nos solida-

., . Dr. Juan Saavedra
rizdbamos con sus familiares
hasta el punto que los acompanabamos, en ocasiones, en los velorios

y hasta en el cementerio. Nos integrabamos mucho a ellos.
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Médicos condecorados, en marzo de 1995, por su destacada labor en el Hospital Oncolégico

Padre Machado. De izquierda a derecha, José Eduardo Pérez Guerra, Rafael Antonio Coutifio
Gonzélez, Rafael Gustavo Pérez Giménez, Isidoro Zaidman, Gustavo Rojas Martinez y Fernando
Rodriguez Montalvo.

Todo lo anterior pone en evidencia la trascendencia e importancia de
la obra realizada, durante tantos afios, por este hospital que fue mo-
delo y eje de toda la labor a favor de los pacientes realizada por la
Sociedad Anticancerosa de Venezuela. Sin embargo, en el aiio 2006,
el gobierno nacional decidié coadyuvar en la administracién del
HOPM, alegando razones financieras, para convertirlo en una depen-

dencia del Instituto Venezolano de los Seguros Sociales.
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La Sociedad Anticancerosa, desde sus inicios, administré el hospital
de manera independiente y sin fines de lucro, por lo cual se susten-
taba esencialmente en los aportes y donaciones de organizaciones,
personas e instituciones. Algunos medios de comunicacién social re-
sefiaron ese hecho exaltando el significado de la obra edificada por
la Sociedad:

“Este centro asistencial especializado en el tratamiento del cancer
data de 1959 y cuenta con una excelente reputacion. El Hospital On-
colégico Padre Machado ha cumplido una extraordinaria labor en la
prevencion, diagnoéstico, investigacion cientifica y tratamiento del can-

cer en Venezuela”?'.
Etapa de la Educacién y Prevencion

Sin duda alguna, la “estructura de lucha” de la Sociedad Anticance-
rosa de Venezuela, disefiada y ejecutada con especial dedicacion, cu-
briendo ampliamente los aspectos mas relevantes de la prevencion,
atencién y tratamiento de esa enfermedad, se fue forjando y consoli-
dando con el transcurso de los anos. Y asi lo seguirad haciendo. Al res-
pecto, el doctor Juan Saavedra, Gerente General de esa organizacion,

enfatiza:

“Nosotros queremos continuar la batalla contra la enfermedad; aun-

gue ya no contamos con parte de la infraestructura necesaria. Sin em-

2 Venelogia.com. Hospital Oncolégico Padre Machado sera expropiado. Informacién publicada en marzo de 2007 y consultada
el 27 de marzo de 2018. http://www.venelogia.com/archivos/1456/.
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Cartel de la Sociedad Anticancerosa en el centro de la ciudad.

bargo, por ahora, nuestro énfasis lo hemos puesto en la educacion y

prevencién del cancer”#.

22 Saavedra, Juan. Entrevista personal especial para esta obra. Caracas, 26 de abril de 2018.
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Hermanas de la congregacién de Santa Ana firman acuerdo con la SAV.

—Porque si logramos esas dos metas, con charlas y orientacién, po-
dremos reducir la incidencia del cancer en un 15 o 20%, y ahi esta
centrado nuestro trabajo. Todo nuestro esfuerzo tiene un impacto a

mediano y largo plazo, y sé que se va a lograr.

Mientras tanto, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, apegada a
los lineamientos de su esencia institucional original, sigue —a pesar
de las limitaciones— su lucha indetenible contra la enfermedad,
ahora con nuevas estrategias y renovados brios, tal como lo hicieron,
hace setenta afios, quienes la forjaron a partir de una pequefia dona-

cién de 400 bolivares.
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Una de las primeras camparias de educacion y recoleccién de fondos de la Sociedad Anticance-

rosa de Venezuela.
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RECURSOS SOLIDARIOS

En sus primeros 70 arfios de existencia, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela

ha podido comprobar que la solidaridad humana no tiene limites ni barreras sociales
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n diciembre de 1950, los caraquefios vieron alterada su rutina
diaria con la caravana de vehiculos de los directivos y allegados
a la Sociedad Anticancerosa que recorria las calles de la ciudad.
Era un acontecimiento, para la época, inusitado. ;La razén? Se ini-
ciaba la primera “Semana del Céncer” y con ella uno de los principa-
les programas de promocién de su actividad y de recoleccion de

fondos para su funcionamiento.

Era una especie de “carnaval” en el que se lanzaban volantes de di-
fusion de la semana dedicada a esa enfermedad y a recaudar recursos
para combatirla. Estratégicamente se detenian y podian compartir
con los parroquianos. Una de esas paradas se efectud en la Plaza Mi-
randa, en El Silencio. La gente se arremolinaba para enterarse de lo
que sucedia y conversar con los organizadores e integrantes de la ca-
ravana y, al mismo tiempo, hacer sus donaciones, aunque fueran mo-
destas. De pronto, en medio de la multitud se escucha una voz

menuda y grave:
—:Qué es lo que estén regalando alli?
Era un niflo humilde sosteniendo con una de sus manos una bandeja de

majaretes hechos por su mam4, los cuales habitualmente vendia en ese

lugar. Un hombre que alcanzé a escucharlo, se volted y le respondio:
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—No regalan... Piden donacién para ayudar a los enfermos de

cancer.

El nifio se debe haber impresionado enormemente y, como todo buen
ser humano, se abrié paso en la multitud mientras tomaba de uno de los
bolsillos de su polvoriento pantalén una de las “lochas™’, producto de la

venta de los majaretes?, y se la entregd al encargado de la recolecta.

Los registros histéricos de la Sociedad Anticancerosa recogieron esta
anécdota, indicando que al joven —cuyo nombre quedd en el anoni-
mato— no sélo le fue entregado su certificado de “benefactor” de la So-

ciedad, sino que ésta lo becd para que pudiese continuar sus estudios.

Lo mas relevante del episodio narrado es que una labor tan humana
y generosa como la que desempefa la Sociedad Anticancerosa de
Venezuela, suele despertar el espiritu de solidaridad en el ser humano,

sin importar su madurez o sus recursos.

A esa generosidad intrinseca del hombre apelaron los pioneros de la
lucha contra el cancer, debido a los altos costos de los tratamientos,
de los equipos y los insumos médicos. Sin duda alguna, tuvieron

pleno éxito, ya que lograron, aun antes de la fundacion misma de la

"La “locha” fue una moneda fraccionaria, equivalente a 12,5 céntimos de bolivar que se acufié desde 1896 hasta 1969 y circuld
hasta comienzos de los 70 (siglo XX). Segiin Carlos Alberto Camacho Castellanos, en el sitio Monedas de Venezuela, su deno-
minacién viene de que, de hecho, era una octava parte del bolivar y, por variaciones idiométicas, pasé por varias etapas hasta
su denominacién final de acuerdo al siguiente esquema: “La ochava ¢ lochava ¢ locha ¢ la locha”. Consultado el 31 de marzo
de 2018 de: http://www.monedasdevenezuela.net/articulos/la-locha/

2 Dulces de maiz tierno, leche y coco rayado muy populares en esos afios en Venezuela, aunque también se producian en otros
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Jornadas de recaudacion de fondos en las calles de Caracas y el interior del pais, en diferentes

épocas.

organizacién que proponian, obtener su primer aporte que ayudo a
sufragar los gastos de su constitucién. En efecto, el sefior Abraham
Ernesto Salas dond, en septiembre de 1948, 400 bolivares con esa fi-
nalidad, a través del entonces presidente del Club de Leones de Ca-

racas, Dr. Alberto Plaza Izquierdo.

Ese mismo afio, poco después de fundada, la institucién recibié la pri-
mera donacién formal de una empresa privada, en este caso del
Banco de Venezuela, de 4.000 bolivares para los gastos operativos

de la institucién. A partir de entonces, fueron muchas las donaciones

qu Portada



DEJANDO HUELLAS

que se hicieron y aun se siguen haciendo, al igual que las iniciativas
de la Sociedad Anticancerosa para mantener, de manera eficiente, su
lucha contra el céancer. La generosidad del venezolano era tal, que la
institucion decidid llevar un registro estricto de las donaciones, el cual,
en un principio, se hizo en un cuaderno negro donde se “apuntaba”
cada aporte con los nombres y direcciones de los donantes. Ese pri-
mer registro —segun la memoria de sus 15 afios— fue bautizado
como el “Libro Negro” que, como se puede apreciar, no tenia nada
que ver con aspectos negativos, sino todo lo contrario. Ese cuaderno,
con la réapida evolucién de los sistemas contables, muy pronto fue un

simple y anecdético recuerdo.

De igual manera, el proceso de recaudacion, en afos subsiguientes,
se intensificd y se hizo aiin mas complejo, en virtud de que la Socie-
dad Anticancerosa de Venezuela continué expandiendo sus progra-
mas con ese fin. Uno de los mas representativos fue el que instituyd,
en 1951, con el nombre de “Semana del Cancer”, la cual fue promo-
vida ampliamente a través de la distribucion de un millén de estam-

pillas.

A principios de la década de los setenta (S. XX), ante la expansion de
los flujos de donaciones, la organizacién llegd a tener mas de mil “de-
legados coordinadores” que servian de enlace con los benefactores,
en especial con las empresas que, para entonces, eran particularmente
solidarias®. La licenciada Haydeeluz Salazar de Carrillo, quien se desem-

pefid como Directora de Campafias y Administracion de la Sociedad

3 Salazar de Carrillo, Haydeeluz. Entrevista especial para esta obra. Caracas, 17 de julio de 2018.
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Primer Festival Artistico de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, con la participacién del cono-

cido comediante Amador Bendayan, popularmente conocido como “Bartolo”.

Anticancerosa de Venezuela desde 1972 hasta 1992, recuerda que, de-
bido a la generosidad de muchas companias importantes, la organiza-
cion decidio designar en cada una de ellas una persona de enlace para

facilitar los aportes y la colaboracion en general.

—Cada uno de ellos fue —anade— un factor importantisimo, en es-
pecial durante la realizacién del programa de televisién anual que

hacia la Sociedad para recaudar fondos.
Esa misma solidaridad se ha repetido a lo largo de la historia, adn en

nuestros dias. El caso mas reciente de un benefactor particularmente

especial es el de un empresario venezolano, de origen canario, vincu-
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El recordado Simén Diaz participd, de manera activa, en este evento anual de la Sociedad Anti-

cancerosa de Venezuela.

lado a la venta y arrendamiento de maquinarias de construccion, hoy en
condicién de retiro y que prefirié mantenerse en el anonimato. El, quien
siempre ha apreciado la noble labor de la Sociedad Anticancerosa de
Venezuela, tomd una decision trascendental al enterarse que esa orga-
nizacién deseaba tener un centro de tratamiento del cancer en la zona
suroeste de Caracas; pero que su principal limitacién estaba en la ob-
tencion de un lugar para erigirlo. Fue cuando decidié donar el edificio

que fue sede de su antigua empresa en el area capitalina.

—Ya sabia que esa institucion necesitaba adelantar esa obra, por lo
que decidi, luego de una conversacién con el doctor Cono Gumina,

hacer esa donacién en nombre de la familia (mis hijos y yo). El es mi
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médico gastroenterdlogo y, luego de la consulta habitual, concreta-

mos la operacion de traspaso®.

Este hecho evidencia que la solidaridad y la bondad humanas estan
vivas. Por eso, y a pesar de las adversidades, la Sociedad Anticancerosa
persiste en su empefio de crear programas y planes constantes —sos-
tenibles en el tiempo— de recaudacién de fondos. Muchos de ellos,
por su efectividad e importancia, se han convertido en actividades em-

blematicas, algunas de las cuales se describen a continuacion.
LA SOLIDARIDAD COMO ESPECTACULO

En julio de 1949, se realiza, con la finalidad de incrementar la capta-
cién de recursos, el Primer Festival Artistico de la Sociedad Antican-
cerosa de Venezuela. Ese evento tuvo lugar en el Cine Lido, en
Caracas. Fue considerado muy exitoso y sentd las bases para la reali-
zacion de otros espectaculos similares. Por esa razén, en abril de

1954, se llevo a cabo la primera “Subasta de Canciones”.

Ese programa de recoleccién de fondos, de alta sintonia nacional, se
cred por iniciativa de Alejandro Azuaje, conocido popularmente como
“Casagliito, y con el apoyo del reconocido actor cémico Amador Ben-
dayan, famoso por su popular personaje humoristico, de la radio y la

television de la época, “Bartolo”.

* Entrevista especial con el empresario venezolano-canario para la realizacion de esta obra. Mayo, 2018.
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También a inicios de los afios 50, la Sociedad Anticancerosa de Vene-
zuela decidié realizar el primer desfile de modas a beneficio de la insti-
tucion. Para la época, los eventos

. . . El primer evento para captar fondos fue el Fes-
de este tipo —vinculados a diver- tival Artistico de la SAV. en el Cine Lido, en

1949. Otro fue la presentacion de Amador Ben-

sos sectores importantes de la so- dava . y
ayédn como “Bartolo”.

ciedad— eran muy comunes y
atractivos, por lo que solian ser exitosos desde el punto de vista finan-

ciero y de gran utilidad para los programas de ayuda a los enfermos.

La “Subasta de Canciones” fue un programa televisivo que se realizé
durante varios aflos consecutivos con gran éxito y que constituyd una
de las fuentes mas sdlidas de recaudacion de fondos para el funcio-

namiento de la Sociedad Anticancerosa.

El origen del espectaculo es descrito en la memoria de los 15 afios
de esa institucién, indicando que Leandro Azuaje se presentd un dia
en las oficinas del presidente de la Sociedad, sefor Feliciano Pacanins,
y le propuso la idea. Sin embargo, éste, en un principio, se mostré

escéptico. Su reaccién inmediata fue preguntar:
—;Y cuanto va a costar eso?

Azuaje le manifesté que ya habia conversado con animadores, ar-
tistas y técnicos, en quienes encontré gran receptividad para cola-
borar desinteresadamente. “Todo el mundo iba a prestar su

concurso”?.

5SAV. Op. Cit.
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Uno de los famosos cantantes nacionales que contribuyé a exaltar la labor de la Sociedad Anticancerosa de
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Venezuela, fue Alfredo Sadel.
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El Dr. Rubén Merenfeld recibe del Dr. José Nuriez Aristimufio un importante donativo. Los acom-

panan la sefiora Manuela Gémez de Nunez y el sacerdote Miguel Gonzélez.

La generosidad de los benefactores ha sido constante, lo cual ha permitido que la Sociedad Anti-

cancerosa de Venezuela cumpla con sus metas de lucha contra el cancer. A la izquierda, el sefior
José Beracasa hace entrega de un cheque a la Dra. Haydeeluz Salazar. A la derecha, el sefior Car-
los Alberto Vidal recibe, a nombre de la SAV, un importante donativo de la Compania Anénima Te-

léfonos de Venezuela, CANTV, de manos de su Gerente General.

L98 Portada



DEJANDO HUELLAS

La Subasta de Canciones se transmitié, por primera vez, sélo por la
Televisora Nacional®, la cual cedié su tiempo y equipos de manera
gratuita. Sin embargo, luego se sumaron las demas estaciones de te-

levision y, dado su gran éxito, en
“Unidos Contra el Cancer” y la “Subasta de
Canciones” impactaron en la sociedad venezo-
desde el Teatro Nacional. Entre lana:la SAV logré hacer llegar el mensaje edu-
cativo al publico masivamente, y florecié la
sus aportes al mundo del espec- solidaridad.

1957 se comienza a realizar

taculo se incluye, en 1956, el
debut del Trio Venezuela, agrupacién musical que alcanzaria gran

éxito en la industria discografica nacional.

En afios mas recientes, se retomé la idea de los programas de televi-
sibn como medio de recaudacién de fondos, bajo el nombre de “Uni-
dos Contra el Cancer”. En esta oportunidad —en plenos afios
setenta—, la idea logré una mayor proyeccién a nivel nacional que la
antigua “Subasta de Canciones, debido a que no sélo se transmitia
de manera simultdnea en todos los canales, sino a que también in-

corporaba mayores adelantos técnicos y atractivas producciones.

Esta nueva concepcién del espectaculo como fuente de ingresos, tuvo
un gran impacto financiero. Las empresas patrocinadoras —anuncian-
tes— pagaban una tarifa publicitaria mayor a la normal debido a la
naturaleza del evento y a su gran alcance en cuanto a audiencia. De-
bido al éxito de esta iniciativa, la Sociedad Anticancerosa contaba con

la ayuda de la Asociacién de Scouts de Venezuela, cuyos represen-

¢ Primer canal de television creado en el pais y que era propiedad del Estado. La Televisora Nacional transmitia en sefial libre a
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tantes se hicieron cargo de la atencién, por turnos, de las 120 lineas
telefénicas dispuestas por la Compania Anénima Teléfonos de Vene-

zuela, CANTYV, a través de las cuales el publico hacia sus donaciones.
UN BONO PARA LA SALUD

En 1954, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela tiene su primera
experiencia con una rifa como via para lograr ingresos que permitieran
financiar los crecientes programas y proyectos de salud. En esa época
logré realizar una, cuyo primer premio fue un terreno que le habian

donado en Ocumare del Tuy.

Esa experiencia pudo haber influido para que, en 1958, se instituyera
una gran campafa publica para recabar fondos, a través de la figura
del Bono de la Salud.

Este programa constituye un sorteo anual que, inicialmente, se realizaba
en el mes de diciembre y que, en la actualidad, se efectta en el primer
trimestre de cada afio. El Bono de la Salud otorga premios atractivos
para la ciudadania, como en el caso de su primera edicién que incluyd

tres automdviles de lujo marca Cadillac como primeros premios.
Este recurso se ha mantenido en el tiempo y es frecuente ver los tic-
kets para la venta en multiples lugares de alta concurrencia, inclu-

yendo las instituciones bancarias.

En el ano 1965, la Sociedad renueva el concepto de la rifa y la deno-

mina “Gran Bono de la Salud”, conjuntamente con una campana de
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El Dr. Rubén Merenfeld, entonces presidente de la Sociedad Anticancerosa, anuncia la emisién del
Bono de la Salud 1990.

En la actualidad, ese mecanismo de recaudacién de fondos es denominado Gran Bono de la

Salud. Cada ano, la Directiva de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela hace el anuncio de su
nueva edicién. En la fotografia, de izquierda a derecha, estan la Lic. Morella Ramirez, Asistente a la

Junta Directiva; el Dr. Juan Saavedra, Gerente General; la Dra. Elizabeth U. de Salas, Tesorera, y el
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mayor intensidad para convertirla en el mas importante canal de re-
caudacion de fondos para el funcionamiento de la organizacion. Asi

lo ha sido hasta la actualidad.
TOCAR Si ES ENTRAR: “CASA POR CAsA”

De igual manera, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela inicio, en
1962, un sistema diferente de recaudacidon de fondos, asi como de
educacién y divulgacion de informacion sobre la enfermedad, al que
le dio el nombre de “Casa por Casa”. Este programa se apoyé en la
participacién de un grupo numeroso de mujeres que visitaban los ho-
gares de diversas comunidades para pedir colaboracion y, a la vez,
orientar a las familias en relacién a los programas que existian para la

prevencién del cancer.

Aunque este programa no se sostuvo en el tiempo, tuvo un especial
significado para la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, ya que
constituyé una excelente oportunidad para tener un contacto directo
con las comunidades venezolanas y poderlas concientizar mejor sobre
la necesidad de enfrentar a tiempo una de las peores enfermedades

de la era contemporanea.

UNA SoLA Voz CoNTRA EL CANCER

Comenzando la década de los noventa (siglo XX), la Sociedad Antican-
cerosa de Venezuela retomé el concepto de programas de recaudacion

de fondos mediante el uso de los medios audiovisuales. Su experiencia

con la Subasta de Canciones y “Unidos contra el Cancer”, anos atras,
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habia sido alentadora, por lo productiva. De ese modo, instituyd en
1992 la “Radio Unida Contra el Cancer”, con la colaboracion de la Ca-

mara Venezolana de la Industria de la Radiodifusion.

Este programa ha consistido en la transmisién en todo el territorio

nacional, durante una semanay en el transcurso de la programa-

Grupo de jévenes entrenadas para difundir, casa por casa, informacién sobre cémo prevenir la en-

fermedad y para solicitar donaciones para financiar los programas de ayuda de la Sociedad Anti-
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La Radio Unida contra el Cancer es otro de los exitosos programas de divulgacion y recoleccién

de fondos de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela.

cion habitual de las diversas radioemisoras participantes, mensa-
jes promocionales de ayuda financiera y de prevencién de la en-
fermedad, con la participacion de locutores y artistas que se
alternaban en los micréfonos para hacer llegar los mensajes de
prevencion sobre el cancer, bien sea entrevistando a las autori-
dades de la Sociedad Anticancerosa, como también a través de
sus comentarios donde se invitaba al oyente para que colaborar

en esta noble causa.
Al mismo tiempo, la Sociedad ha ofrecido, a propésito de la campana

radial, jornadas publicas de despistaje de cancer de mama, cuello ute-

rino, préstata y piel, asi como también ha propiciado la realizacion de
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otros exdmenes de acuerdo a convenios de colaboraciéon con empre-

sas especializadas en el drea de la salud.

La actividad de exdmenes médicos preventivos es dividida en dos jor-
nadas, una para mujeres y otra para hombres, con el apoyo de una
de sus unidades de Clinica Mévil’, la cual es usualmente ubicada en
lugares de facil acceso publico para brindar atenciéon gratuita a un es-

timado de cuarenta pacientes por dia.

LAS EMPRESAS: RESPALDO ACTIVO

En resumen, la figura del “benefactor” —personal o empresarial—
sigue y seguira siendo fundamental para la labor de la Sociedad An-
ticancerosa de Venezuela. Ellos pasaron a jugar un papel particular-
mente estelar en los Ultimos afios del siglo pasado, gracias al tesonero
y abnegado trabajo de dos figuras fundamentales de su historia re-
ciente. Los doctores Rubén Merenfeld® y Carmelo Lauria Lesseur? se
convirtieron —el primero como médico integrado a la institucién y el
segundo como abogado vinculado al mundo financiero— en los pro-
pulsores de la nueva Sociedad. Juntos, lograron un exitoso manejo
de innovadoras estrategias, para llevarla a su méaximo nivel de presti-
gio tanto nacional como internacional. Gracias a ellos, las Campanas

de Recaudaciéon de Fondos, asi como las de Prevencion del Cancery

7 Comstat Rowland. La radio unida contra el cancer sigue en el 2017. Informacién publicada en Analitica.com el 14 de octubre
de 2017 y tomada como referencia el 13 de abril de 2018.

8 El Dr. Rubén Merenfeld fue presidente de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela entre 1990 y 1991, afio en que sorpresiva-
mente perdié la vida. Antes, habia sido, desde 1972, Secretario de Educacion y Divulgacion.

?El Dr. Carmelo Lauria fue el presidente de la Sociedad Anticancerosa desde el afio 1972 hasta 1976, en el cual se retiré por

compromisos oficiales. A su salida de la organizacién, asume la presidencia el Dr. Merenfeld.
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Educacion, con énfasis en la Lucha Contra el Habito de Fumar, se con-

virtieron en referencia para toda Iberoamérica'.

En funcién a la evolucién financiera descrita anteriormente, y a
de | dicci de al inf ializados™
pesar de las predicciones de algunos informes especializados' en
relacién a las posibles reducciones en las donaciones efectivas en
el futuro, la esperanza frente al

"“El prestigio y la seriedad de la Sociedad

Anticancerosa de Venezuela cuenta con el respaldo humano en la lucha
respaldo humano”. )
contra esa terrible enfermedad

Dr. Rubén Merenfeld . .
siempre se mantendrd, en espe-
cial por el prestigio y la seriedad de la Sociedad Anticancerosa de
Venezuela, como lo enfatizd, mas de una vez, el doctor Rubén Me-

renfeld:

"Uno debe ser cuidadoso con el dinero propio; pero, mas ain con el
que dan los demas para una causa noble como la nuestra. En ese

caso, hay que ser triplemente escrupuloso” .

En sintesis, de acuerdo a lo expresado a lo largo de este capitulo, se
puede concluir que, en sus primeros 70 afos de existencia, la Socie-
dad Anticancerosa de Venezuela ha podido comprobar que la solida-
ridad humana no tiene limites ni barreras sociales. Aln en las mas
duras situaciones coyunturales, el venezolano ha sabido ser generoso.
Sin importar las carencias que, de manera eventual, pueda enfrentar

siempre ha encontrado la forma de ayudar, aunque sea con poco, las

10 Acotacién hecha por Haydeeluz Salazar de Carrillo en entrevista especial para la elaboracion de esta obra.
""Venamcham. Responsabilidad Social Empresarial, Caracas, 2017.

12 Testimonio aportado por la Dra. Haydee Salazar de Carrillo.
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Reconocimiento de la SAV, en su trigésimo aniversario, al entonces Concejo municipal del Distrito

Sucre (hoy Alcaldia de Sucre), como “Miembro Benefactor”.

causas mas nobles; como lo hizo —hace 68 afios— el nino majaretero
de la plaza Miranda de Caracas que, sin dudarlo un momento, doné

una de sus “lochas”.
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Las investigaciones recientes, en el area médica, han generado muchas expectativas en cuanto al

tratamiento futuro del cancer.
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CAPITULO IV

EXPANSION
DE LA ESPERANZA

La histérica eficacia de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela en el cumplimiento de su
rol fundamental, ha radicado en su estrategia de mantener una constante actualizacién
formativa de sus recursos profesionales y técnicos. Gracias a esa estrategia, ha logrado

extender en el tiempo y en el espiritu de los venezolanos una visiéon optimista en la lucha

contra el cancer
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La Sociedad Anticancerosa de Venezuela ha continuado, en los tltimos afios, su tradicion de for-

macioén y actualizacién de los recursos humanos en todos los niveles. Uno de los mas entusiasta de
esa actividad educativa fue el doctor Rubén Merenfeld, presidente de la organizacién entre 1990 y
1991.
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| inicio de la segunda mitad del siglo XX sorprendié a la huma-
nidad con una auténtica “explosion” tecnolégica. Aunque,
antes de los afios cincuenta, ya se habian producido algunos
avances —como la invencion de la television y los transistores elec-
tronicos—, los cuales constituian verdaderos indicios de lo que depa-
raba el futuro, la gente no podia imaginar cuén rapido y con qué

intensidad cambiaria el mundo.

Ese proceso agudo de transformacién estuvo, sin duda, fundamen-
tado en el desarrollo de la computacion y su consolidacion como eje
de todos los subsiguientes avances cientificos y tecnoldgicos. En cues-
tion de dos décadas, la sociedad contemporanea se vio rodeada de

miles de productos y sistemas asociados a ella.

En el campo de la medicina, la informatica —la especialidad profesional
orientada al procesamiento automatico de datos a través de las compu-
tadoras y su aplicaciéon practica en diversos productos tecnolégicos—
transformé répidamente muchos métodos e instrumentos de diagndstico
y tratamiento. En ese sentido, el sector médico debid, al igual que mu-

chas otras dreas vitales para la existencia humana, readaptarse.
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No obstante, esa realidad no tomo por sorpresa a los pioneros de la

lucha contra el cancer en el pais, quienes ya, a finales de la década

La Sociedad Anticancerosa de Venezuela una
trayectoria activa en el campo formativo para
profesionales de la medicina, como en la edu-
cacion hacia la poblacién.

de los cuarenta, lograron definiry
disefnar una organizacién médico-

cientifica flexible y dindmica,

desde el punto de vista adminis-
trativo, capaz de afrontar los retos que comenzaron a aparecer en ese

nuevo entorno profesional.

Ese grupo de pioneros logré crear la Sociedad Anticancerosa de Vene-
zuela con una estructura diversificada, aunque coordinada, sustentada en
una politica institucional que propiciaba no sélo la sistematica ampliacion
y renovacién de instalaciones, y la permanente actualizacion de los siste-
mas y equipos para la lucha contra la enfermedad, sino también enfatizé
la necesidad de mantener una constante renovacién del conocimiento
cientifico a través de planes formativos en niveles técnicos, profesionales
y académicos. Esa, sin duda, fue la clave para garantizar una lucha efi-

ciente contra el cancer que fuese totalmente sostenible en el tiempo.
ACTUALIZACION PERSISTENTE

El paso inicial de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela fue el de
establecer una accién permanente de dotacion, ampliacion y renova-
cion de sus instalaciones. Por eso, en la medida que se iban estructu-
rando e inaugurando las sociedades afines en el interior del pais, se
trabajaba en planes de dotaciéon de equipos y recursos necesarios

para una adecuada prestacién de servicio en cada localidad.
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Diversas organizaciones regionales, como la de Barquisimeto, por
ejemplo, fueron mudadas y ampliadas al poco tiempo de fundadas,
con el objeto de garantizar una operacion eficiente. También incluyé
planes de actualizacién de equipos y, en los casos necesarios, la re-

modelacién de las instalaciones.

Junto a esa labor constante de apoyo a las organizaciones regio-
nales en su lucha contra la enfermedad, la Sociedad Anticancerosa

desarrollé también un programa

d . . . La Sociedad Anticancerosa de Venezuela fue
€ soporte a otras Instituciones apoyo de otras instituciones: en 1949 dona un

no relacionadas con ella: pero equipo de radiacién de radio al Hospital Vargas
' de Caracas y al Hospital Luis Razetti.

que realizaban labores impor-

tantes en la formacion médica especializada y en la prestacién de
salud. Ese programa, entre otros aspectos, incluyé la donacion de
recursos y equipos de diagndstico temprano e, incluso, de trata-

miento.

En 1949, a pocos meses de haber sido fundada, realizé su primera
donacién de alta tecnologia para la época y de elevado costo. Se
traté de un equipo de radiacion de radio (radium, Ra) al Hospital Var-

gas de Caracas, para combatir tumores malignos.

Ese mismo afno, la Sociedad Anticancerosa también le dond un
equipo similar al Hospital "Luis Razetti", institucion médica que ya
habia logrado estructurar un servicio permanente de atencion a los
pacientes con cancer que, a la vez, servia de centro de formacién es-

pecializada para los estudiantes de medicina.
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Del mismo modo, y dentro de esa orientacién hacia la formacién de
especialistas en el area, la Sociedad le dond, en 1950, a la Universidad
Central de Venezuela un equipo de isétopos radioactivos cuyo valor
era de 25.000 bolivares, una suma realmente elevada para la época
que, sin duda alguna, no podia ser costeada por ese centro de estu-

dios superior a través de sus recursos propios.

A partir de entonces, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela se con-
virtié en un verdadero centro de apoyo y actualizacion de hospitales,

clinicas populares y universidades, con donaciones de diferentes equi-

Donacién de nevera para preservacion de insumos médicos al hospital Vargas, de Caracas, en

agosto de 1951, de acuerdo a la memoria y cuenta de la SAV de sus 15 afos.
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pos necesarios para su adecuado funcionamiento. En 1951, hace en-
trega al Hospital Vargas de una nevera para la preservacién de medi-

cinas y muestras clinicas, al igual que de instrumental quirtrgico.

Durante la década de los cincuenta (S. XX), la Sociedad concentra sus
principales esfuerzos en la construccién y equipamiento del Hospital

Hogar Padre Machado. Sin em-

La construccion y equipamiento del Hospital
ba rgo, no descuida su labor de  Ppadre Machado, la creacién de laboratorios de
investigacion y docencia y la estructuracion de
las clinicas de prevencién en el interior del pais

les alas cuales no sélo les ofrece incrementaron reafirman el valor cientifico y
' académico de la Institucion.

apoyo a las sociedades regiona-

orientacién y apoyo, sino que

también les suministra equipos de tecnologia avanzada para la época,
como en el caso de la de Ciudad Bolivar que recibio, en 1952, una
unidad de radioterapia. De ese modo, comenzaron a estructurarse las

clinicas de prevencién en muchos rincones del territorio nacional.

En ese periodo, asimismo, la Sociedad crea los laboratorios de inves-
tigacion y docencia en la que era, en ese entonces, su sede principal
(1953). Sin embargo, cuatro afios después serian trasladados a sus
nuevas oficinas, en donde se actualizaron y ampliaron, incrementando

su valor cientifico y académico.

Ya finalizando la década de los cincuenta, en 1958, se procede a la
completa dotacién del Hospital Hogar Padre Machado, en todas sus
areas de servicio y atencién, incluyendo, de manera destacada, los
modernos sistemas de radiodiagndstico y radioterapia. Incluso la em-
presa General Electric dona, en 1959, un equipo de radioterapia su-

perficial, valorado en 22.500 bolivares.
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En los siguientes afios, la oportuna dotacién y ampliacion del Hospital
cristalizaron en la configuraciéon del principal centro de atencién con-
tra el cancer en el pais, con una notoria proyeccion en toda el area
. . de América Latina. En 1965, se
En 1965, la Sociedad Anticancerosa de Vene- o '

zuela se proyecta como el principal centro de  InICla la construccion de la nueva

atencién del cancer en América Latina. . ,
ala del hospital, la cual no sélo
concentraria los consultorios de los médicos, sino también los siste-
mas mas avanzados para la lucha contra el cancer. Esa obra se culmina
en 1971, afio en el que quedarian totalmente operativos, en los sota-
nos acondicionados para su operacion, los equipos de medicina nu-
clear, junto a otros sistemas de tecnologia de punta como el

dispositivo de rayos X.

El proceso de dotacion de recursos terapéuticos y de diagndstico al
Hospital Padre Machado continué en los afos siguientes. Se adqui-
rieron equipos para revelado automatico de radiografias y otros de
cateterizacion para diagnostico precoz del cancer gastrico. También,
en 1971, se incorpora un “sendgrafo” —como se denominaba enton-
ces— para el control del cancer de mamas. Se reforzaron los servicios
de laboratorio de anatomia patoldgica, de radiologia y fisica nuclear,

incluso también los de farmacia.

De forma paralela, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela prosiguié
su labor de ampliacién y actualizacion de otras instalaciones de espe-
cial significacién en su lucha contra la enfermedad, dotandolas con
nuevos equipos como los sistemas portatiles de rayos X. Ademas, en
1972, renueva la Clinica de Prevencion de Caracas y, en 1973, la de

La Guaira.
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Esa accidon constante de reforzamiento de la lucha contra el cancer se

ha mantenido en el tiempo, a
La institucion ha sabido reformular sus objeti-
vos de acuerdo a los cambios econdmicos, sin

nes impuestas por la situacidn  descuidar sus mensajes de pre,vepcic’m y diag-
néstico a tiempo.

pesar de las crecientes limitacio-

socio econémica que comenzaba
a imperar en el pais, en especial a raiz de la primera devaluacion de

nuestro signo monetario en febrero del ano 1983.

En la actualidad, en pleno siglo XX, la Sociedad Anticancerosa de Ve-
nezuela ha tenido que reformular sus objetivos prioritarios hacia la
promocion de la prevencion a través de la educacion de la comunidad
y hacia las evaluaciones —pesquisas— diagnosticas de despistaje

temprano de la enfermedad.

En sus inicios, la SAV también gestioné donaciones para las clinicas
de Prevencion del Céncer del interior y otros centros de atencién, do-
tandolos con equipos modernos como el grupo de mamaégrafos apor-
tados por la empresa Avon. También ha podido impulsar nuevos
programas de alta efectividad como la Unidad Clinica Mévil que faci-

lita la atencion directa a la ciudadania.

LUCHA SIN TREGUA: ESPECIALIZACION PROFESIONAL

Otro paso sumamente importante dado por la Sociedad Anticance-
rosa de Venezuela para generar confianza en la sociedad en su lucha,

constante y efectiva, contra la enfermedad fue el estimulo al desarro-

llo de la formacién de los recursos humanos especializados, en todos
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Desde sus inicios, la Sociedad decidié apoyar la formacién profesional
en el drea oncoldgica y por eso establecié los premios para las mejo-
. , , res tesis de grado sobre céancer

La UCV premia a la Sociedad Anticancerosa de .
Venezuela por su “destacada actuacién enel ~ para los alumnos de medicina de
campo cientifico”. . .
la Universidad Central de Vene-
zuela. Debido a ese apoyo tan importante, esa instituciéon de educa-
ciéon superior le otorgdé un diploma de reconocimiento por su

“destacada actuacion en el campo cientifico”".

La doctora Alexandra Calvo Revete, en ese sentido, recuerda la de-
terminacion de su padre, doctor Alejandro Calvo Lairet, de estimu-
lar el desarrollo de la educacién en esa especialidad, primero en
los centros dispensadores de salud y, posteriormente, a nivel uni-

versitario:

—Al regresar al pais, en 1947, y en sus primeros anos de especialista,
inicio la siembra de la ensefianza oncoldgica en Venezuela. Funda la
Consulta de Cancer en el Hospital Vargas (que luego fue elevada a la
categoria de Servicio de Oncologia) y crea el Servicio de Radiaciones
del mismo hospital. Fueron muchos los médicos que pasaron y ad-
quirieron en este Servicio de Oncologia las nociones bésicas sobre
cancer, llevdndose un nivel académico excelente para la practica mé-

dica en el interior.

Luego anade:

" Sociedad Anticancerosa de Venezuela. Lo que Dios, la ciencia, ti y nosotros hemos hecho. Memoria de los primeros 15 afos,
Caracas, 1963.
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“En los anos 50 también se funda el Servicio de Tumores del IVSS
donde fue médico jefe por 15 anos. Asimismo, trabajé por mas de
dos afios en el Instituto Oncoldgico Luis Razetti en los servicios qui-
rargicos. Este Instituto, dependiente del Estado y ubicado cerca de
la Maternidad Concepcién Palacios, fue demolido por el paso de la
Av. San Martin por lo que estuvo inactivo por mucho tiempo. Fue por
intermedio suyo, y a través de la Sociedad Anticancerosa de Vene-
zuela, que se logré que el edificio donde funcionaba la antigua es-
cuela de enfermeria en Cotiza fuera cedido por el Ministro de
Sanidad, para que nuevamente se instalara ‘provisionalmente’ ese Ins-
tituto, el cual adn hoy funciona alli. Esa Institucion ha sido también
importante en la preparacién de profesionales para el control y trata-

miento del cancer”?.

De modo que la Sociedad no sélo ha apoyado las mas importantes
iniciativas de formacion académica y profesional en el drea de la me-
dicina oncolégica, sino que también ha llevado a cabo programas de

capacitacién e instruccion di-
La Sociedad Anticancerosa de Venezuela una
trayectoria activa en el campo formativo para
profesionales de la medicina, como en la edu-
cacién hacia la poblacién.

recta. En el afio 1954, por ejem-
plo, decide dictar cursos breves
sobre “diagnéstico de cancer”
dirigido a los médicos en ejercicio. De manera similar, promueve la
realizacién en el pais de las Primeras Jornadas Cientificas para la re-
flexion en este campo y donde, a la vez, se realizaron exhibiciones
clinicas y patoldgicas. Eventos de ese tipo aun se siguen realizando

en la actualidad.

? Calvo Revete, A. Op. Cit.
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Parada en la plaza Bolivar de Caracas durante la marcha de la Sociedad Anticancerosa de Vene-

zuela hacia el entonces Congreso de la Republica, para entregar el proyecto de reforma parcial de

la Ley de Impuesto Sobre Cigarrillos, en el que se incluyé el “Dia de No Fumar” (1980).
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Ese mismo afio, la Sociedad instituyé un programa de becas para
estudios especializados que se extenderia en el tiempo, como lo se-
fialé, en una de sus multiples charlas, el propio doctor Alejandro

Calvo Lairet:

"“En el primer paso en la tarea de la formaciéon de profesionales espe-
cializados, se conceden becas a la sefiora Margot Dominguez y a los
doctores Sebastidn Nunez, Héctor Rumbos, Rubén Merenfeld, Luis
Carbonell, Elpidio Serra Gonzélez, Hugo Ruan Santos, Maria Rivas
Ron, Mariano Zerpa Sanabria, José Gregorio Contreras, Guillermo

Castillo, Alba Medina de Salazar y otros”>.

De manera similar, la Sociedad comienza, desde muy temprano, a
generar un movimiento de intercambio de ideas y conocimientos en
o ) _ relacion al cancer, promoviendo
Los eventos cientificos en oncologia han sido
una constante en la reflexion cientifico-practica eventos académicos—profesiona—
sobre el cancer. , . .
les en el pais, y participando acti-
vamente en los mas importantes encuentros médicos internacionales
en el drea oncolégica, como en el Simposio Panamericano de Lucha

contra el Cancer, realizado en Bogota, Colombia, en marzo de 1960.

Esa actividad de vinculacion de la Sociedad con los principales
eventos cientificos y académicos de diversos paises se convierte en
una linea de actividad permanente, debido a que constituye una
manera efectiva de mantenerse actualizada en relacién a los esfuer-

zos y mecanismos de lucha empleados por la comunidad mundial

3 Calvo Lairet, Alejandro. Op. Cit. Pag. 161.
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contra la enfermedad. De esa manera, ha tenido presencia, entre
otros, en los congresos internacionales de Radiologia en Sao Paulo,
Brasil (1961) y de Montreal, Canada (1962); el Congreso Mundial
de Lucha Contra el Cancer, en Moscu, Rusia (1962); el Congreso In-
ternacional No Profesional de Lucha Contra el Cancer, en Canada
(1963); el Congreso Internacional del Céancer en Tokio, Japdn
(1966); conferencias mundiales sobre el Control del Habito de
Fumar en Canadd y Japon (1990); congresos de mastologia, onco-
logia, cirugia buco-maxilofacial, genética, enfermedades de la
mama (1991); jornadas de oncologia y cancer de cuello uterino

(2003), y congresos y jornadas de actualizacién oncoldgica y cancer
de mama (2004-2017).

La doctora Alexandra Calvo Revete recuerda que los procesos de en-
sefianza adelantados por la Sociedad Anticancerosa de Venezuela,
han sido renovados constantemente como una consecuencia directa
de su participacién en “congresos, jornadas médicas, cursos de ac-
tualizacion, etc.” Agrega que, por esa razoén, la formacion de profe-
sionales en relacion a los avances constantes de tratamiento vy

diagnéstico nunca se ha detenido.

Por eso, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela y, en su momento,
también el Hospital Oncoldgico Padre Machado como institucion, sus-
cribieron alianzas con organizaciones internacionales como la Unién
Internacional Contra el Cancer (UICC), la Asociacion de Lucha Contra
el Cancer, la Unién Latinoamericana contra el Cancer (ULACCAM) y
la Alianza Latinoamericana Contra el Cancer (ALICC), asi como con al-

gunas nacionales entre las cuales destacan la Federacion de Institu-
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X

Curso de actualizacién en la Escuela de Enfermeras de Caracas, 1987.
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ciones Privadas de Atencién al Nifio, el Joven y la Familia (FIPAN) y la
Red de Organizaciones Sociales (REDSOC).

Por todo lo anterior se concluye que toda la ensefianza académica
impartida en los métodos de divulgacién, diagndstico, clasificacion y
tratamiento del cancer, sigui6 los lineamientos y pardmetros conven-
cionales e internacionales, por lo que estuvo a la altura de las mejores
instituciones oncoldgicas del mundo. Asi, el nivel de formacién del
especialista es de tan alto nivel cientifico que el Hospital Oncolégico
Padre Machado formo, en gran parte, las primeras generaciones de
ilustres oncologos de Venezuela, médicos que fueron los maestros de

los especialistas de hoy en dia.

Del mismo modo, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela incorpord
a sus labores habituales el trabajo formativo de médicos y enfermeras,
mediante la formidable plataforma practica que representd, desde
sus inicios, el Hospital. Dentro de ese programa formativo se gradué,
en 1961, la primera promocién de “Bachilleres Internos”, luego de

realizar y aprobar los cursos correspondientes.

Para esa época, ya habia, de manera constante, una actividad docente
intensa y de alto nivel en el hospital, a través de la realizacién de pa-
santias internas de estudiantes y la formacion especializada de médi-
cos recién graduados. “Ellos —expresé en una oportunidad el doctor
Calvo Lairet— seran los futuros profesionales que trabajaréan, en el in-

terior del pais o en Caracas, en esta importante rama de la medicina”.

Luego anadié:
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“Se dan oportunidades a enfermeras y técnicos en hospitales y clini-
cas de Prevencion para su entrenamiento. La organizacion de jornadas
médicas, mesas redondas, congresos, etc., constituyen una fuente de
conocimientos para médicos y estudiantes. A las universidades se les
presta ayuda en el campo de la investigacién en cuestiones de cancer,
y constituye objeto de accién preferente la docencia en el Hospital
Padre Machado. Por otra parte, se insiste en la consecucion de céte-
dras de Oncologia en las universidades nacionales, donde se puedan
hacer estudios y se preparen a médicos y estudiantes en el campo

general de la oncologia”“.

Por su parte, el destacado cirujano oncélogo Leopoldo Moreno
Brandt reafirmo la importancia de esa labor, al destacar la insistencia
del doctor Calvo Lairet en que se sistematizara la ensefianza del can-

cer en las universidades®.

Dentro de esa orientacion docente, la Sociedad Anticancerosa de Ve-
nezuela dio inicio, en 1972, en el Hospital Oncolégico Padre Ma-
chado, a los cursos basicos de

La Sociedad Anticancerosa, a través del Hospi-
oncologl'a para los estudiantes de tal Padre Machado, se convierte en un centro
pregrado en Medicina. Como lo de intenso aprendizaje académico-cientifico.
recuerda el doctor Carlos Olazo, actual gerente del Programa de Uni-
dades Clinicas Moviles, entre ese afno y el siguiente se lleva a cabo el
primer curso en el cual él participd. “Fue —dijo— el inicio de lo que

posteriormente seria el curso de postgrado”®.

*Ibidem.
5 Moreno Brandt, Leopoldo. Op. Cit.
¢ Olazo, Carlos. Entrevista personal para la elaboracién de esta obra. Caracas, abril de 2018.
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Luego describe como el hospital se habia convertido, para ese en-

tonces, en un auténtico centro de intenso aprendizaje profesional.

—De manera regular, todos los martes y jueves, habia seminarios y
cursos a los cuales se llevaba a los mejores médicos de la época en
diversas especialidades. Tanto los cursos como los seminarios solian
llenarse de muchachos estudiantes, porque la universidad no nos

daba esa parte practica de acercamiento al paciente.

Desde ese entonces, los pasillos, habitaciones y hasta los pabellones
de cirugia del Hospital Oncolégico Padre Machado nunca volvieron
a ser los mismos. Un nutrido “contingente” de diligentes aprendices

de médicos de manera constante transitaba por ellos.

“Durante la realizacién de esos cursos —recordé el doctor Olazo—,
tuvimos la oportunidad de recorrer todas las instalaciones del hospital.
Visitdbamos las habitaciones y a los pacientes e, incluso, tuvimos ac-
ceso al pabellén de operacion para presenciar algunas de las inter-

venciones”.

Igualmente, en 1972 la Sociedad Anticancerosa de Venezuela abrid
el primer curso de postgrado en oncologia en el Hospital Padre Ma-

chado. A él se incorporaron los

El primer curso de postgrado en Oncologia de

I, ,
Padre Machado es avalado por la UCV. medicos Andrés de Armas, Carlos

Arrieta, Jorge San Miguel, Leo-
poldo Moreno Brandt y Trina Herndndez de Vernaez, quienes egresa-
ron en la primera cohorte en 1975. El padrino de esa primera

promocién de postgrado fue el propio doctor Alejandro Calvo Lairet,

L1 32 Portada



DEJANDO HUELLAS

cofundador de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela y primer di-
rector del Hospital. Ese mismo afno, 1975, se inicia el postgrado en

radioterapia.

En 1976, como parte de la segunda promocién de cirujanos oncé-
logos, egresaron los doctores Priscilla Palacios, Jorge Castro y Fer-
nando Palacios. El padrino de la promocién fue el doctor José
Rafael Troconis, jefe del Servicio de Cirugia Plastica y Reconstruc-
tiva. Y, en 1977, se graddan los doctores Nayib Francis, Rafael Ba-
rrios y Humberto Robledo. El padrino de esa tercera promocion
fue el doctor Gustavo Rojas Martinez, jefe del Servicio de Oncolo-

gia Medica.

A partir del afio 1975, los cursos de postgrado ofrecidos por el Hos-
pital Oncolégico Padre Machado pasan a tener el aval académico de
la Universidad Central de Venezuela. Posteriormente se organizaria
otro en el drea de radioterapia. Ambos, en esa oportunidad, no sélo
se llevan a cabo en el Hospital, sino que, de manera simulténea, se
desarrollan también en la Clinica de Prevenciéon de la Sociedad Anti-

cancerosa en Caracas.

Al mismo tiempo, la institucién contintia y amplia, entre 1973y 1974,
los cursos y las practicas de los estudiantes como internos, las cuales
constituian requisitos indispensables para completar el pregrado en

Medicina.

En relacion a los postgrados, el doctor Rafael Barrios Armas, especia-

lista en cirugia oncolégica, senald:
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—La importancia trascendental de los estudios de postgrado en el
Hospital Oncoldgico Padre Machado viene dado, en primer lugar, por
la creacién de los mismos y en segundo lugar por la estructuracién
de la Comision Docente. Un grupo de Médicos del Hospital, preocu-
pados por la formacion profesional, decide crear esta comision para
normar y estructurar lo que debia ser la formaciéon Oncolégica. Hasta
ese momento, los médicos asistian al Hospital durante un periodo de
tres afios y eran reconocidos como especialistas por las Sociedades
Cientificas. Merecen especial mencion los nombres de Elpidio Serra
Gonzalez, José Rafael Troconis Elorga y Gustavo Rojas Martinez. Este
postgrado evolucioné hasta obtener el reconocimiento académico de
la UCV en las areas de Cirugia Oncoldgica y Quimioterapia. La estruc-
turacion del mismo hace que el médico participante esté motivado
permanentemente en relaciéon al estudio y actualizacién en materia
oncolégica. Ademas, el cursante debe realizar un trabajo especial de
grado en el cual aborda el anélisis de un tema especifico en oncolo-
gia. Estos trabajos han sido presentados, publicados y premiados en

diferentes eventos cientificos a nivel nacional e internacional.

Por su parte, el doctor Juan Saavedra, gerente general de la Sociedad
Anticancerosa de Venezuela, recordé que la institucion llegé a tener
también "“cursos de cuarto nivel en Cirugia Oncoldgica, Oncologia

Médica y Gastroenterologia”.

—Estos postgrados eran muy reconocidos tanto dentro del pais como
en el exterior. En ellos, incluso, participaron médicos de algunos pai-
ses de América Latina, como Panama, Colombia, Santo Domingo y

Ecuador. Venian aqui a especializarse.
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Por su parte, el doctor Carlos Olazo destaca que, de acuerdo a los

especialistas que vivieron esa época de expansion de los estudios de

cuarto nivel en el pais, los POSt- | os postgrados: “rivalidad médica” para la ex-

i lencia.
grados del hospital alcanzaron tal celencia

relevancia que llegé un momento en que se cred una especie de “ri-
validad académica” con los profesionales formados en cursos simila-
res en el Hospital Oncolégico Luis Razetti, dependiente del entonces

ministerio de Sanidad y Asistencia Social.

—Siempre discutiamos, de manera cordial, por supuesto, sobre quié-

nes éramos los mejores.

Desde otra perspectiva, el doctor Isidoro Zaidman Walzer también se
refiere a esa trascendencia alcanzada por los estudios de cuarto nivel

propiciados por la Sociedad Anticancerosa de Venezuela:

“Con el paso del tiempo y con el desarrollo del Hospital, aumenté su
influencia en el establecimiento médico venezolano y se equipard con
el centro especializado del sector oficial, el Hospital Oncolégico Luis
Razetti, con el cual durante muchos afios se mantuvo una sana com-

petencia”’.

—Las residencias en cirugia oncoldgica, oncologia médica, radiacio-
nes, anatomia patoldgica y gastroenterologia —agregd— recibieron
el reconocimiento de la UCV y sus graduados han ocupado y ocupan

puestos distinguidos en la medicina venezolana.

7 Zaidman Walzer, |. Op. Cit.

Sumario 135 $



SOCIEDAD ANTICANCEROSA DE VENEZUELA

Jornadas de Reflexién médico-quirdrgicas en patologia digestiva, celebradas tanto en el Hospital

Oncolégico Padre Machado como en el Colegio Médico del entonces Distrito Federal, a comien-

zos de los afios ochenta.

Al poco tiempo, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela suscribe
también un convenio académico con la Universidad Simén Bolivar,
con la finalidad de establecer programas de formacién en docencia e
investigacién, asi como cursos de postgrado en el Hospital Oncolo-

gico Padre Machado.

Sin embargo, al margen del desarrollo de los estudios de cuarto nivel,
en el hospital se comenzaron a organizar jornadas formativas “de alta

calidad” y se continuaron realizando los habituales cursos en diferen-
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tes dreas oncoldgicas, los cuales eran dictados por los mejores médi-
cos venezolanos y algunos de los més destacados del exterior que

venian al pais.

En relacién a la continuacion del trabajo académico dentro del Hos-

pital Oncolégico Padre Machado, el doctor Carlos Olazo expresa:

—Con el tiempo, nosotros, quienes antes habiamos sido los alumnos,
pasamos a ser los instructores en esos cursos y jornadas sobre el can-

cer.

Ademéas aflade que, en ese entonces, la motivaciéon que generaban
tanto la Sociedad Anticancerosa de Venezuela como el propio Hos-
pital Oncolégico Padre Machado era tal que los llevé a ser muy origi-

nales en sus presentaciones en las
1948/2018: La tecnologia informética, facilita la
comprensién de las audiencias durante las con-

cdbamos hacer atractivas nuestras ferencias en las jornadas cientificas y otras acti-
vidades de informacién sobre el cancer.

jornadas médicas y cursos. “Bus-

charlas, en especial aquellas

sobre temas realmente complejos. Apeldbamos al uso de maquetas
con efectos dindmicos, cdmaras, monitores y otros recursos (todos
prestados) para facilitar la comprension de lo que le exponiamos a la
audiencia”. Sin duda, todo eso constituy una gran iniciativa creativa
e innovadora en una etapa en la cual aln no se habia generalizado
en el pais el uso de la tecnologia informatica en las conferencias y ex-

posiciones.

Todo ese desarrollo docente revela la solidez de los objetivos y com-

promisos de una instituciéon que nacio, hace setenta afos, para esta-
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blecer una sélida plataforma de prevencion y lucha contra el cancer,
en la cual la formacién de recursos humanos especializados ha sido

fundamental.
CoNOCIMIENTO COMPARTIDO

En mayo de 1951, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela inaugurd la
biblioteca especializada en materia oncolégica del pais. Fue bautizada
con el nombre “Dr. Eloy Calvo”. Desde su inicio, estuvo ubicada en la
sede de esa institucion. Primero en la esquina El P&jaro, en el centro de
Caracas, y luego de Candnigos a Esperanza, en ese mismo sector de la

capital, en donde se ubicaron las nuevas instalaciones de la instituciéon.

No obstante, este importante centro de consulta y referencia para es-
tudiantes, médicos y expertos en la materia fue trasladado, en 1958,
a su sede definitiva en el Hospital Oncoldgico Padre Machado. En esa
oportunidad, de acuerdo al doctor Alejandro Calvo Lairet?, la biblio-

teca fue totalmente remodelada, ampliada y actualizada.

Luego de las mejoras y de su dotaciéon definitiva, la biblioteca llegé a
contar con un gran nimero de invaluables volimenes especializados
—tanto bibliograficos como hemerograficos— en medicina oncolé-

gica de vanguardia.

De igual manera, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela establecio,

como parte de su estrategia de atencion a la necesidad del sector

8 Ibidem. Pag. 165.
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médico de contar con material actualizado de consulta, un programa
de estimulo y apoyo editorial que incluia ayuda y asistencia para la
publicacion de libros, revistas y articulos profesionales, asi como para
la producciéon de peliculas cientificas orientadas a la ampliacién de
conocimientos en el campo de la oncologia. También ha adelantado,
en la actualidad, un programa de becas para médicos interesados en
la realizacion de especializaciones en linea, mediante la firma de con-

venios con instituciones internacionales, en especial europeas’.

Sin duda alguna, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, en sus pri-
meros setenta anos, ha desarrollado una amplia diversidad de pro-
gramas de ayuda a la comunidad y de promocién de la formacién de
profesionales, en todos sus niveles, para el combate eficiente del can-
cer. De esa manera, frente a quienes anhelan una cura definitiva de

ese mal, ha propiciado una apreciable expansién de la esperanza.

? Mayores detalles sobre estos postgrados son aportados por el doctor Cono Gumina, presidente de la Sociedad Anticancerosa,

en el capitulo 7 de esta obra.
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Las investigaciones que se han realizado, en el drea biolégica y médica, en la estacion espacial in-
ternacional han generado muchas expectativas en cuanto al tratamiento futuro de diversas enfer-

medades, incluyendo el céncer. Foto cortesia de la NASA.

L’l 40 Portada



DEJANDO HUELLAS

CaAPiTULO V

JUNTOS POR LA VIDA

Gracias a la solidaridad de la ciudadania, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela ha po-
dido, en setenta afos, desarrollar una gran diversidad de programas de formacién profe-
sional y de ayuda a los enfermos de cancer. Esa labor continda, auin con mas fuerza,

fortaleciendo la fe de todos los venezolanos.
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La Sociedad Anticancerosa de Venezuela ha intensificado sus esfuerzos de prevencién, llevando

los recursos de pesquisa a las comunidades.
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a sociedad venezolana de los afios 50 vio cdmo, luego de tantos
afos de un sistema de vida regido por un fuerte convenciona-
lismo por largos afios madurado, sus jévenes comenzaron a ad-
quirir nuevos patrones de conducta colectiva. Era la “época de oro”
del existencialismo, impulsado —entre otros— por los filésofos fran-
ceses Jean Paul Sartre y Simone de Beauvoir, el cual proponia un con-
cepto de vida basado en los principios de libertad individual y auto
definicién. Esa “influencia” filoséfica-social en el pais, sin embargo,

estaba mas cerca de una moda que de una conviccién existencial.

Ya en los afios 60, la sociedad venezolana emprendié la transicién
hacia el desarrollo, es el momento de mayores libertades y, claro, tam-
bién de los excesos. En ese nuevo entorno, las muchachas comenza-
ron a ser mas “atrevidas” en su comportamiento social, en especial
en las fiestas y celebraciones, las cuales se caracterizaban por la es-
casa iluminacién y lo austero de los ambientes. Cada dia las conver-
saciones giraban méas en torno a la busqueda de la igualdad entre
hombre y mujeres. Las jévenes cambian su actitud frente a la sexuali-
dad. Es la época en que ya los temas tabules empiezan a flexibilizarse.

Se comienza a hablar sobre ciertos tépicos que antes “ruborizaban”
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a las familias, mientras a nivel de salud se vuelve una necesidad abor-
dar los cambios de estilo de vida y educar para prevenir enfermeda-

des.

Ese cambio de patrones sociales, en especial en las jévenes, pudo
haber facilitado la incorporacién en el pais de los nuevos procedi-
mientos de prevencién del cadncer de mamas y Utero, propiciados por
la Sociedad Anticancerosa de Ve-

“Técate”, la campana institucional que reforzé .
la prevencion. nezuela. Las damas, sin duda, ya
no eran tan puritanas ni provincia-
nas; pero, seguramente, el recato seguia siendo, tercamente, un as-
pecto a vencer en esos dias, en especial en cuanto a la realizacién de
exdmenes de diagnostico y prevencién en sus partes intimas. En
efecto, desde las primeras décadas de la centuria pasada, muchas
personas aceptaban con renuencia las evaluaciones y exdmenes pre-

ventivos realizados por los médicos especialistas.

Esta organizacion, a lo largo de su historia, ha logrado establecer una
serie de programas que han permitido que la ciudadania en general
tenga una concepcién mas amplia y clara sobre el cancery, como con-
secuencia de ello, ha logrado estimular la prevencion y el diagnéstico

temprano.

Los principales planes y proyectos divulgativos de educacién y pre-
vencion disefiados por la Sociedad Anticancerosa de Venezuela desde
su fundaciéon no soélo se han mantenido a través de los afios, sino que
se han incrementado en |la medida en que el conocimiento sobre la

materia oncoldgica se ha intensificado. En afios recientes, la organi-
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zacion ha fortalecido esta labor con actividades publicas especiales
como las “Caminatas por la Vida” y con publicaciones divulgativas —

|ll

eventuales y periédicas— como el “Boletin de Incidencia y Mortalidad
del Céncer”, el “Boletin Rosa” para promover la pesquisa del cancer
de mama, el triptico para exaltar la importancia de la deteccién tem-
prana del cancer, el periédico institucional Mensaje y la revista Sonri-

Sas.

Por otra parte, el acercamiento constante a la comunidad, a través de
los medios de comunicacién social —mediante una efectiva estrategia

comunicacional llevada adelante por la empresa Comstat Rowland

Caminata por la Vida.
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desde hace mas de 20 afios en forma permanente—, y la incorpora-
cion de las nuevas tecnologias de informacion digital, ha sido priori-
tario para la Sociedad Anticancerosa de Venezuela. Eso ha sido parte
de su rol de factor divulgador de conocimiento médico-cientifico y
como promotor de la prevencion y el diagnéstico temprano. En ese
sentido, la doctora Eva Martinez, médico especialista y exdirectora

de Educacién de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, sefala:
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“La mision de esta institucién es contribuir a disminuir la incidencia y
mortalidad por cdncer en Venezuela... Y lo hace a través de asistencia
primaria que consiste en informar y educar a la poblacién para lograr
cambios de hébitos e higienizar los factores que existen en la comu-

"1

nidad que propician la enfermedad”’.

Tales programas, basados en los principios fundamentales de la co-
municacion social moderna, conllevan una estrategia de motivacion
de la ciudadania a asumir un estilo de vida y el control de su salud
como vias eficaces para reducir drasticamente los riesgos de padecer
la enfermedad. Esa estrategia fue materializada en una figura iconica
de proteccién que, de inmediato, se hizo emblematica en el pais y
que impactd, en primer término, a los caraquefios que vieron por pri-
mera vez su formidable y llamativa figura —revestida de neén— er-
guirse, refulgente, en medio de una noche de 1954, en la Plaza
Venezuela, en pleno centro del valle capitalino. Se trataba de la Es-
pada de la Esperanza, la cual, desde entonces, se fijé en la conciencia
de los venezolanos como la representacién precisa de la lucha incan-
sable que esa organizacién emprendié desde su fundacion contra ese

flagelo.
LA PREVENCION SE HACE NOTICIA
El siglo XX fue realmente intenso para la Sociedad Anticancerosa de

Venezuela. A su tarea de crear la infraestructura necesaria para luchar

contra la temible enfermedad, asi como de dotarla con los recursos

! Martinez, Eva en Comstat Rowland. Impacto de la comunicacién corporativa. Caracas, 2010. Pag. 140.
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tecnoldgicos mas avanzados, se sumo la ardua labor de educar a la
poblacioén, la cual tenia una percepcion errénea del céancer, ya que era
visto como un mal contagioso e incurable. Debid, entonces, estable-
cer una estrategia —sostenida en el tiempo— para erradicar las dudas

y preocupaciones que habian surgido entre la gente y promover, de

manera simultdnea, un clima de comprensién y sosiego.
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Publicaciones para la educacién y orientacién de la ciudadania frente a la enfermedad.
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Exposicion internacional anti tabaco organizada por la Sociedad Anticancerosa de Venezuela en
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Campafias para la realizacion de pesquisas en el hombre y la mujer.
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Fueron mdltiples las vias de accion que adoptd la Sociedad Antican-
cerosa en este campo. Entre 1950y 1953, organizo y participd en una
serie de eventos dirigidos al publico en general, incluyendo el ciclo
de Conferencias Divulgativas sobre la enfermedad, la Gran Feria Ex-
posicion de Venezuela (en la cual participa con un pabellén), ciclo de
charlas educativas en liceos y fabricas del pais, asi como en barrios
de Caracas, en donde utiliza, por primera vez, proyecciones cinema-

tograficas.

De igual forma, en este mismo periodo la Sociedad realiza, de manera

directa, una pelicula divulgativa y comienza a editar su primera revista

La atencién de las personalidades y de los medios a la Sociedad Anticancerosa de Venezuela

siempre ha sido un factor esencial en su labor divulgativa.
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informativa institucional; adquiere de una empresa francesa trece fil-
mes explicativos de la enfermedad y dona un proyector de cine al Ins-

tituto Oncoldgico Luis Razetti.

Paralelamente, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela organiza un
concurso orientado a premiar los mejores trabajos periodisticos en re-
lacién a la enfermedad y, en 1956, organiza la Primera Exposicion In-
ternacional de Lucha contra el Céancer, en Caracas, la cual fue
ampliamente visitada por publicos de todos los niveles y constituyo

un valioso recurso de promocién de las posibilidades existentes para

“Loncurso Periodistico 1960

EL Eomite’ jecutivo d La Ingtifucion, tomando e conidees-

S Gy

Primer Premio
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Diploma para el ganador del primer concurso periodistico organizado por la Sociedad Anticance-
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La Sociedad Anticancerosa de Venezuela recibe el premio ANDA por sus camparias de prevencién

de la enfermedad.

AR 0y
1 de Venezueld
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combatir y prevenir la enfermedad. “Este evento —recordd, en sus
memorias, el doctor Alejandro Calvo Lairet— tuvo una amplia reper-

cusién internacional”2.

Esa primera exposicién, dirigida al publico en general, incluyé una ex-
tensa muestra de carteles, gréficos estadisticos y fotografias que mos-
traban los avances a nivel internacional en materia de prevencién,

tratamiento y lucha contra el céncer.

En 1959, la Sociedad redirige su labor de divulgacion hacia la pro-
duccién directa de material didactico y de orientacién para la ciuda-
dania. Su objetivo primario fue, en ese entonces, difundir el
conocimiento basico sobre la enfermedad, con miras a disipar las
dudas sobre si era contagiosa o no, o si existian expectativas de vida
para quien llegara a sufrirla. Por eso, en el mes de octubre de ese afio,

publicé el folleto 102 Respuestas acerca del Céancer.

También, al poco tiempo, la Sociedad edité un folleto con la finalidad
de hacer entender a las damas de la época, que esa enfermedad es
curable si se diagnostica a tiempo. Fue titulado “Céancer en |la Mujer”,
y su texto comenzaba, de manera precisa, con la frase “usted no es-
tard condenada a morir de cancer”. Luego incluia la explicacién y los
argumentos cientificos que justificaban tal afirmacién. Ademas, el fo-
lleto servia de guia practica para que las mujeres se habituaran a re-
alizarse un control médico periddico preventivo. Sélo unos cuantos

meses después, la institucién haria una publicacién similar dirigida a

2 Calvo Lairet, Alejandro. Op. Cit. Pag. 165.
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los caballeros. “Muchos hombres —senala el texto del folleto en su
inicio— no se preocupan por el cancer porque creen (errbneamente)
que es una enfermedad de la mujer. Otros, se niegan a pensarlo dos
veces porque se imaginan (erréneamente) que si el mal los ataca todo

habra terminado para ellos”.

EL sigLo XXI, FIELES A SU MISION:
LA PREVENCION Y EL DIAGNOSTICO A TIEMPO

A partir de entonces, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela no sélo
ha continuado utilizando esos especificos recursos de manera efectiva
e intensa, sino que también ha incluido en sus estrategias de divul-
gacién de mensajes motivacionales diversos y llamativos afiches y vo-
lantes. Con ellos ha buscado promover el apoyo de la ciudadania a
su accién solidaria. En el caso de los carteles, utilizé las figuras, en
dos versiones distintas, de médicos —uno joven y otro de mayor
edad, simbolizando juventud y experiencia— que “solicitaban” de
manera directa el apoyo a la labor de la Sociedad. “Le ruego... con-
tribuya en la campafia de lucha contra el cancer”. Esos afiches eran
usualmente colocados en las calles y avenidas de Caracas, asi como

en las de las principales ciudades del pais.

Sin embargo, con el tiempo la institucion fue obteniendo mayor con-
ciencia del valor y la efectividad de los mensajes masivos a través de

la prensa y otros medios de comunicacion social. Esta nueva percep-

3 Sociedad Anticancerosa de Venezuela. Lo que Dios, la Ciencia, Ti y Nosotros Hemos Hecho. Memoria de los 15 afios de su

fundacién.
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El Presidente de la SAV (2003), Dr. Fernando Guzman Fajardo, entrega reconocimiento a la Sra.

Mireya Blavia de Cisneros, presidente de la Fundacién Venezuela Sin Limites.
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cién se hizo mas evidente durante las presidencias de los doctores
Fernando Guzmén Fajardo y Cono Gumina, quienes propiciaron la

. elaboracion y ejecucion de una
La campafia educativa “Toécate” surge de la

preocupacién del Dr. Fernando Guzmén Fa- poll'tica estratégica en ese sen-
jardo, por educar a la mujer venezolana en la
prevencién y el valor de un diagnédstico a
tiempo.

tido. Gracias a ella, y a la cons-
truccion de una imagen positiva
en la sociedad, hoy “la Sociedad Anticancerosa de Venezuela —como
lo ha sefialado el doctor Cono Gumina— es referencia cientifica sobre

el cancery es la lider en divulgacion del conocimiento en el area”.

Por eso muchos especialistas coinciden, como en el caso de la doc-
tora Eva Martinez, en que la clave del éxito divulgativo de la Socie-
dad Anticancerosa de Venezuela ha estado en el uso sistematico y
extendido de los canales periodisticos. “Una de las estrategias fun-
damentales —sostiene— es la utilizaciéon de los medios de comu-
nicacion..., porque es a través de ellos que se puede penetrar en
los hogares, en los sectores de bajos recursos, los cuales muchas
veces no tienen acceso ni a escuelas ni a los servicios de salud. En-
tonces, es a través de los medios de comunicacion social que se
pueden hacer llegar las campafias de prevencién y lograr el impacto
necesario para promover un cambio de conducta y hacer que la po-
blacién esté mejor informada y preparada para la prevencién del

cancer”?.

La doctora Martinez también sefiala, como ejemplo concreto del valor de

la comunicacion periodistica en la labor divulgativa de la Sociedad, la exi-

“ Martinez, Eva. Op. Cit.
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Dr. Pedro Garcia Azpurua, Lic. Silvia Bernardini y Dr. Fernando Guzman Fajardo, vicepresidente, di-

rectora y presidente de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, 2003.

tosa campana “Técate”, al comienzo de la década del 2000, adelantada
con la finalidad de estimular la pesquisa y el diagnéstico temprano de la
enfermedad. Gracias a esa concepcion divulgativa, los mensajes funda-

mentales llegaron a los mas apartados sectores de la sociedad.

—En el caso de Técate—recuerda la doctora Eva Martinez—, tuvimos

un grupo de trabajo y el apoyo de empresas que nos facilitaron esa

conexion con los medios PEro- “Tscate”, la campaiia institucional que reforzé

disticos. Por ejemplo, en esa cam- la prevencion.

pafa especifica, la empresa de comunicacién estratégica Comstat
Rowland fue fundamental en el logro de un gran impacto y en la con-

formacién del equipo necesario...”>

5 Comstat Rowland. Op. Cit.
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La campanfa educativa Tocate se basd en dos cufias publicitarias: una
en el 2004, para destacar la importancia de un diagndstico a tiempo
y otra, afios después (2005-2006), para reforzar y darle continuidad al
mensaje anterior, por lo que, ademas de la expresion “Técate”, incluia

la frase: “Hazte la mamografia y acude a tu médico”.

Esta campana Técate se debe a la preocupacién del Dr. Fernando
Guzman Fajardo, presidente, para la época —2003-2011—, de la So-
ciedad Anticancerosa y a la Dra. Eva Martinez, Directora de Educacion
de la institucién. El objetivo fue reducir el riesgo de cancer de mama
e instruir al publico sobre la necesidad de ir al médico y hacerse la
mamografia anualmente como medida de prevencién. Esta camparia
logré concientizar e influir en el pudblico. Fue un momento estelar, ya

que el mensaje y la cufia se hicieron muy populares.

De esa manera, la Sociedad Anticancerosa ha podido, a través de sus
programas de educacién y prevencién, convertir los exdmenes para
detectar el cancer de mama y de Utero en una rutina médica plena-

mente aceptada por la mujer venezolana.
UNA “TERAPIA” NO CONVENCIONAL: EDUCACION Y PREVENCION

En los anos subsiguientes, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela
no sélo mantuvo su constante accién divulgativa, sino que la intensi-
ficd incorporando, de manera sistematica, los nuevos recursos y téc-
nicas que surgian dentro del proceso natural de modernizacién de |a
comunicaciéon social en el mundo. El doctor Fernando Guzmén Fa-

jardo, presidente de la institucién entre 2003 y 2011, destacaba este
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hecho afirmando: “La mejor prevencién es la educacion; si se educa
al pueblo disminuyen los indices del cadncer porque la mayoria de los
tumores se pueden evitar”. Eso la llevd a estructurar una dependencia

exclusivamente dedicada a esa labor.

Asi nacié la Gerencia de Educacion y Prevencién, la cual es la respon-
sable de planificar y ejecutar toda la accién formativa y de orientacion

en materia oncoldgica de esa institucién dirigida a la ciudadania.

Como lo explica César Miranda, gerente de esa dependencia de la
Sociedad Anticancerosa de Venezuela, sus tres pilares fundamentales

son: Docencia, Investigacién y Formacion Oncolégica.

—Son los tres elementos —afiade— que dictan la pauta de la edu-
cacién en nuestra organizacion. A partir de esos tres elementos es
que nosotros abordamos la parte educativa y damos apoyo a todo
lo relacionado con la prevencién. Porque la principal labor de la So-
ciedad Anticancerosa de Venezuela es esa, la de tratar de prevenir

el cancer®.
Asimismo, el licenciado y magister en Educacién, explica:

“Nosotros trabajamos la parte docente a través de actividades espe-
cificas, como, por ejemplo, visitas a escuelas a través del programa
que se llama La Lonchera de mi Hijo, a través de la cual no sélo ense-

fiamos a docentes y representantes la importancia de una alimenta-

¢ Miranda, César. Entrevista realizada para la elaboracion de esta obra. Caracas, marzo de 2018.
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cién saludable, sino que también educamos a los nifios de entre 3y
10 afios de edad, con un lenguaje basico, adecuado a ellos, a como
alimentarse adecuadamente para prevenir enfermedades como el

cancer”.

El Gerente de Educaciéon y Prevencion de la Sociedad Anticancerosa
de Venezuela también indico, en una visién retrospectiva, que en los
afos 90 esa institucion tenia una estrecha relacion con el entonces
Ministerio de Sanidad y Asistencia Social, con el cual “se hicieron tra-

bajos de campafia de prevencion de cancer de cuello uterino”.

—Para nosotros es muy importante resaltarlo, porque afios después
retomamos esas iniciativas. Quienes trabajaron en esa época realiza-
ron concursos y nosotros, en la actualidad, también lo hacemos. Or-
ganizamos, en las escuelas que visitamos, competencias de carteles

sobre prevencién del cancer y premiamos a los mejores.

“Los primeros concursos de carteles —agregdé— los hicimos en es-
cuelas del Municipio Libertador, en el Distrito Capital. Visitamos tres
escuelas y le dimos charlas tanto a los docentes y a los estudiantes,

como a los padres y representantes. Eso fue en el afo 2016".

Explicd, ademas, el licenciado César Miranda que frente a la situacion
de crisis que se vive en el pais, este programa de la Sociedad Anti-
cancerosa de Venezuela adquiere especial valor, “porque ella hace
alianzas con otras organizaciones que estan trabajando arduamente
en materia de nutricién en el pais y que nos apoyan al llevar nuestros

mensajes”.
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—No sélo hemos trabajado en Caracas; también hemos llegado a los
Valles del Tuy, por ejemplo, siempre en alianzas con organizaciones
privadas, y en ocasiones publicas, que no sélo nos ayudan a transmitir
nuestros mensajes, sino que también nos apoyan con suministros de
productos alimenticios que repartimos durante las charlas, de modo
que los nifios no sélo obtienen informacién sino también alimentos.
La idea es que esas organizaciones, en lo sucesivo, se puedan hacer
cargo de esas escuelas, una vez que la Sociedad Anticancerosa las vi-

sita para que la labor se pueda mantener en el tiempo.

Explica que muchas veces vuelven a esas escuelas no sélo para veri-
ficar su condicién en cuanto a la formacién y alimentacion, sino tam-
bién para realizar otras actividades con docentes y representantes.
Incluso para llevar donaciones hechas por organizaciones de caracter
social. “Lo mas gratificante —acota— es que ahora siempre nos

toman en cuenta cuando se va a tratar el tema de la alimentacidn sa-
ludable”.

APRENDIZAJE EN LA LONCHERA

Desde el afio 2005, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela disefié
un nuevo proyecto que se orientd al desarrollo del programa La Lon-
chera de Mi Hijo, “con el fin de concientizar, a través de herramientas
didacticas, a docentes, padres, representantes y a la poblacién infantil

sobre la importancia de adquirir buenos habitos alimentarios”.

En su sitio en Internet, la Sociedad explica que, en marzo del 2011,

realiz6 una importante alianza con la empresa Supermercados Unicasa
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para dar continuidad al programa y permitir una mayor cantidad de

beneficiarios. “Para ello se desa-  Las alianzas entre la SAV y otras instituciones
tanto publicas como privadas, logran llevar los
mensajes educativos e impactar a un gran nu-

(www.laloncherademihijo.org), la mero de personas.

rrollé una pagina Web interactiva

cual fue lanzada el 18 de noviembre del 2011 conmemorando el Dia

de la Alimentaciéon”.

Paralelamente, las visitas y las charlas en las instituciones educativas
se han mantenido. “El nimero de escuelas visitadas —afirma el ge-
rente de Educacion y Prevencién— se ha ido incrementando desde
el afio 2005, cuando nace ese programa, incluso para hacer revisio-
nes de los comedores escolares. Pero luego nos dedicarnos a las
charlas sobre alimentacién en las escuelas y, por supuesto, a dar las
recomendaciones que fueran necesarias. A lo largo de este afo
hemos visitado mas de 20 centros de estudio. Cada vez se han ido

incorporando mas elementos al programa la Lonchera de mi Hijo".

Este proyecto, en esencia, es una “iniciativa orientada a prevenir las en-
fermedades relacionadas con la nutricion y especificamente el cancer,
debido a que toda accion debe comenzar por educar a los nifios, pues
es a temprana edad cuando se forman los hébitos de alimentacion que

van a permanecer a través de las diferentes etapas de la vida”.

En su realizacién y desarrollo, esta actividad ha contado con el apoyo
de la Fundacién Bengoa’, la Universidad Pedagdgica Experimental
Libertador (UPEL) y Microsoft Venezuela.

7 De acuerdo a su sitio Web, “la Fundacion José Maria Bengoa para la Alimentacién y Nutricién” es una organizacién social sin
fines de lucro, de accién publica, creada en el afio 2000 por profesionales, investigadores y cientificos venezolanos”. Consultado

el 11 de mayo de 2018. https://www.fundacionbengoa.org/
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"Es importante —afirma César Miranda— la repercusion que este tra-
bajo esta teniendo, porque no sélo hemos atendido nifios, sino que
también hemos ido incorporando

“Con la “"Lonchera de mi hijo” educamos a los

nifios en buenos habitos de alimentacionya  elementos que ayudan al docente
proteger la salud”.
, de la escuela ya visitada para que,
Cesar Miranda

en el tiempo, tengan material di-

dactico sobre la importancia de la alimentacion saludable”.

Explica, asimismo, que, gracias a la repercusion de ese trabajo, algu-
nas organizaciones han hecho importantes donaciones, como, por
ejemplo, la realizada por una empresa del sector alimentos a través

del Dividendo Voluntario para la Comunidad?®.

La Lonchera de mi Hijo dispone de una plataforma digital (www.lalon-
cherademihijo.org) que complementa la labor realizada a través de
las charlas informativas presenciales en escuelas, con una dindmica e
interaccion dirigida a diferentes edades, segun el grupo de nifos.
“Esa pagina Web ha crecido. Nosotros, desde el afio pasado, hemos

captado més de 40 mil usuarios”, expresé César Miranda.
LA AvUDA NAVEGA EN EL CIBERESPACIO

El Gerente de Educaciéon y Prevencién de la Sociedad Anticancerosa

de Venezuela destacé también el desarrollo que ha tenido la actividad

8 Asociacion Civil sin fines de lucro, cuya misién es “integrar esfuerzos de la iniciativa privada y agregar valor a los procesos de
responsabilidad social de las empresas, en alianza con las organizaciones de desarrollo social (ODS), autoridades, empresas y
comunidades, con el fin de desarrollar acciones que mejoren la calidad de vida de las personas en nuestro pais”. Tomado tex-
tualmente del sitio Web http://www.dividendovoluntario.org/ el 11 de mayo de 2018.
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divulgativa en los Ultimos afios, en especial con el uso de los nuevos

recursos que brinda la tecnologia informética.

—El Departamento ha ido creciendo en el tiempo. En el 2016 se inici6

el sitio Web Céncer Venezuela (www.cancervenezuela.org) de estudio
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sobre la enfermedad y es totalmente manejado por nosotros. Alli se
trabajan las estadisticas sobre la evolucién del céncer. Es un espacio
donde se ha aprovechado toda la informacién que hemos obtenido
a través de todas las jornadas

. e Las jornadas cientificas cuentan con investiga-
cientificas que hemos hecho en  gores y médicos del exterior que actualizan a

los médicos venezolanos en nuevos procedi-

los Ultimos seis anos. Eso es real- . o
mientos oncolégicos.

mente importante porque gran

parte del trabajo del Departamento es promover la investigacién y la
docencia venezolana. La indagacion sobre el cancer implica buscar
nuevo conocimiento para obtener, si no la cura de la enfermedad, lo
cual es complejo, al menos para dar una vision importante en relacién

a cémo se han venido haciendo los tratamientos en el pais.

"También contamos —afiadié— con la incorporacion de investiga-
dores y médicos del exterior, lo cual le dio mayor relevancia a las
jornadas al permitir, como en el caso de la realizada en mastologia,
que los participantes venezolanos que estaban alli se enteraran de

lo que se estd haciendo en esa area en otras partes del mundo™’.

César Miranda, en otro orden de ideas, destacé el trabajo estadistico
que viene haciendo la Sociedad, desde el afio 2015, en relacién a la
incidencia y mortalidad en cancer. Este trabajo, seguin explic, incor-
pora un sistema de prondstico basado en modelos matematicos. “Da
la oportunidad de conocer estadisticas propias en cuanto a la inci-
dencia de la enfermedad, lo cual es muy importante ante la carencia

de datos oficiales desde el afno 2012", asegura.

? Miranda, César. Op. Cit.
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Abrazate a la prevencion

Abrazate a la prevenion = Parte 1
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De acuerdo al Gerente de Educacién y Prevencién, este servicio es
producto, en parte, de un convenio suscrito con la Universidad Simén
Bolivar (USB). Mediante este acuerdo, se procesan, de manera con-
junta, las estadisticas en relacion a la morbilidad y mortalidad por esa
enfermedad, asi como se adelanta un programa de actualizacién pro-

fesional con duracidn de seis meses.

En cuanto al manejo directo de la data estadistica relacionada con el
cancer en Venezuela, el doctor Juan Saavedra, Gerente General de

la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, expresa:

—Los Unicos que hoy ofrecen cifras sobre la incidencia de la enfer-
medad a nivel nacional, con valor referencial tanto para investigadores
como para profesionales del rea, somos nosotros. Es una data pro-
pia, concreta y Util, sobre la materia que hemos puesto a la disposi-

cion del pais'™.

HUMANIDAD EN LINEA

Sin duda alguna, la plataforma tecnoldgica marcé un nuevo rumbo
en la labor orientadora y formativa de la Sociedad Anticancerosa de
Venezuela. La exitosa experiencia adquirida con ella en otros progra-
mas, la llevé crear un espacio virtual de ayuda y orientacién a la po-
blacion venezolana en relacién al tema del Cancer. Asi nacid, en 2015

—con el apoyo financiero obtenido a través del Décimo Fondo de In-

10 Saavedra, Juan. Op. Cit.

L’l 76 Portada



DEJANDO HUELLAS

version Social otorgado por la Fundacion Venezuela sin Limites''—,
el portal www.ayudaalpacienteoncologico.org.ve, en donde la insti-
tucion “ofrece acompafiamiento al paciente y su familia, como ndcleo
afectado por una circunstancia colmada de dificultades fisicas y emo-

cionales durante el padecimiento de la enfermedad”.

El Gerente de Educacion y Prevencién de la Sociedad Anticancerosa
de Venezuela explicd que, aunque la labor de esa organizacién es la
de prevencién, también se cred ese otro “espacio para apoyar a los
pacientes con la enfermedad y orientarlos a ellos y sus familiares en

la manera de manejar la situacion”.

—Ese sitio Web —acota—, al comienzo, no tenia méas de 5 mil usua-
rios; pero, para el 2018, ya habia superado los 50 mil y la tendencia

es a seguir incrementando su audiencia de manera significativa.

A través del portal, los interesados pueden obtener informacién general
acerca de diversos tépicos relacionados con el aspecto nutricional del
paciente con cancer, el manejo de los efectos secundarios mas comunes
al tratamiento, recomendaciones y consejos practicos para afrontar la
situacién, brindando guias descargables por el usuario cuando lo re-

quiera, en un lenguaje sencillo, y cercano al paciente y su familia.

Expresé también César Miranda que ya estad en marcha otro proyecto

formativo que es el de profesionalizacién en materia molecular rela-

""La Fundacion Venezuela Sin Limites fue creada por el sefior Oswaldo Cisneros y las sefioras Mireya y Carmen Cisneros, el 7 de
abril de 1999 en la ciudad de Caracas, Venezuela. Tomado de su sitio Web el 12 de mayo de 2018.
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cionado con el sida y el céancer. Su finalidad es formar a los primeros
profesionales en esa érea y, adicionalmente, generar las bases para
el trabajo que se va a realizar en la Clinica de Prevencién del Céancer
para formar al personal de enfermeria que requiere la Sociedad Anti-

cancerosa de Venezuela.

—También el Departamento lleva adelante —concluyé César Mi-
randa— un programa de charlas en organizaciones publicas y priva-
das. Se realizan unas cuarenta charlas cada afio. El programa es
totalmente gratuito y, por lo general, son las organizaciones las que
se acercan a la Sociedad para solicitar ese servicio. Todos los conte-
nidos de las charlas son desarrollados por nuestra institucion, porque
creemos que es una forma de atender a la comunidad y de llevarle el
mensaje de prevencion del cancer; de disminuir los factores de riesgo,
informar acerca de los estudios disponibles para prevenir los princi-
pales tipos de cancer en nuestro pais y promocionar las posibilidades
de diagndstico precoz para aumentar la cantidad de pacientes con

posibilidad de curarse a tiempo.

Como se ha podido observar a través de la lectura de este capitulo,
la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, sin duda alguna, ha desa-
rrollado una intensa actividad divulgativa de orientacién y formacion
de la ciudadania que ha logrado cambiar muchas creencias adversas,
por largo tiempo arraigadas en la gente. Eso ha permitido, como con-
secuencia directa, la generacién de una sensacién de mayor tranqui-

lidad y optimismo en los venezolanos.
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Es evidente que la Sociedad ha logrado, en estos primeros setenta
anos de su historia, hacer comprender a la comunidad nacional
que no estd sola frente a la constante amenaza del cancer. Por el
contrario, ha logrado afianzar en la conciencia de cada ciudadano
que ella nacio, se desarrollé y se consolidé para, a pesar de los
vaivenes de la realidad nacional, ponerse a su lado y trabajar jun-

tos por la vida.
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La meta de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela en el futuro inmediato, de acuerdo a su presi-

dente, doctor Cono Gumina, es volver a contar con los recursos necesarios para prestarle a los pa-

cientes asistencia en todas las etapas del tratamiento y combate de la enfermedad.
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CAPiTULO VI

UNA HISTORIA

QUE RECIEN COMIENZA

Luego de setenta afios, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela amplia y reformula pla-
nes y proyectos para fortalecer su labor de reducir la incidencia del cancer en el pais. Es
una lucha que no ha tenido, tiene o tendré pausa. Por el contrario, se reformula para ha-

cerse alin mas eficiente en el futuro inmediato
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| devenir histérico y la dindmica del tiempo suelen, a veces,
confundirse en el transcurso de la existencia humana. Los
acontecimientos se suceden, unos tras otros, en una proce-
sion constante. El mundo cambia, pero dentro de pardmetros que,
como ejes vitales, se proyectan libremente hacia el futuro. Es
como si el cauce de la vida, muchas veces impredecible, nos pa-
seara por caminos que, aunque nunca los hayamos recorrido, nos
resultan familiares. Eso es lo que, por lo general, consideramos

evolucion.

Pero el desarrollo, bien entendido, tiende a ser una suerte de maquina
del tiempo que nos permite “viajar” con nuestra imaginacién al ma-
fiana, aunque siempre atados a un pasado digno de ser no sélo evo-

cado, sino también exaltado.

Eso, justamente, es lo que ha acontecido con la historia, aqui con-
tada, de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela. Sus directivos,
junto a un grupo de personas generosas, con un sentido muy es-
pecial de solidaridad y de espiritu constructivo sin limites, han co-

menzado, en pleno siglo XXI, la reafirmaciéon del compromiso
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asumido hace setenta afios por sus fundadores. Reavivan su fe en
el sentido humanitario de una nacién que, a pesar de las circuns-
tancias coyunturales, sigue respaldando fervientemente la lucha sin

tregua contra el cancer.

Han recorrido un largo camino de programas y proyectos solidarios
y aun siguen expandiendo sus actividades; pero siempre asu-
miendo sus raices como la espina dorsal de su crecimiento y trans-

formacion.

Por eso, ni el tiempo ni las circunstancias han cambiado la visién de
quienes, en la actualidad, dirigen la Sociedad Anticancerosa de Ve-
nezuela. Por el contrario, han ratificado su misidn humanitaria de con-
tener el avance del cancer en el pais para seguir en su empefio

histdorico de salvar muchas vidas.

En ese sentido, su presidente, doctor Cono Gumina Fadalello’, des-
cribe las acciones que se han comenzado a desarrollar para alcanzar
las nuevas metas de reduccién de la incidencia de la enfermedad en

el pais.

—La lucha contra el cancer, como tal —explica—, tiene diferentes eta-
pas: educacion, prevencion, diagndstico precoz, tratamiento oncolo-
gico y la rehabilitacion. Por circunstancias ajenas a nuestra voluntad,
nosotros, como institucion orientada a combatir esa enfermedad, per-

dimos los recursos y la infraestructura que nos permitian cumplir con

' GUMINA F., Cono. Entrevista especial para la realizacién de esta obra. Caracas, junio 2018.
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las fases de tratamiento médico quirlrgico, tratamiento oncolégico y

rehabilitacién.

El doctor Cono Gumina integré la promocién de gastroenterélogos
de 1989 formados en el postgrado ofrecido por el Hospital Oncolé-
gico Padre Machado, institucion a la cual ingresé en 1981. Posterior-
mente, en el 2005, pasé a formar parte de la directiva de la Sociedad
Anticancerosa de Venezuela, por peticién del doctor Fernando Guz-
man Fajardo, presidente para ese entonces de la institucién. Apenas

seis afios después, él pasaria a presidirla.

Por esa razoén, el doctor Gumina tiene un amplio conocimiento y
experiencia en relacién al trabajo que se ha desarrollado en la or-
ganizacion independiente mas importante de Venezuela en la lucha
integral contra el céancer. En ese sentido, explica que, debido a la
pérdida de los recursos clinicos para afrontar las fases de trata-
miento y rehabilitacion de los enfermos, la Sociedad Anticancerosa
ha venido concentrando todos sus esfuerzos en la atencién prima-
ria; pero, sin descartar la posibilidad de volver a prestarle a la ciu-
dadania la ayuda y proteccién en todo el ciclo de combate de la

enfermedad.

—La primera gran tarea de la institucion —expresa— fue adaptarse a
las nuevas circunstancias generadas por la pérdida del hospital. Al co-
mienzo, tuvimos que redimensionarnos. Fue, entonces, cuando nos
quedamos Unicamente con los programas relacionados con las fases

de educacioén, prevencién y diagndstico precoz.
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El presidente de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela explica que,
dentro de ese proceso de adaptacion, intensificaron todas sus otras

actividades orientadas a la reduccion de los indices de incidencia.

—Por eso lanzamos nuevas campafias de educacién y prevencion.
También fortalecimos las clinicas moéviles para la realizacién oportuna
de pesquisas, incrementamos las campafias de educaciéon en los co-
legios y liceos para una vida sana a niveles basicos, y reforzamos nues-
tra Clinica de Prevencién para aumentar las consultas con la finalidad
de elevar las posibilidades de un diagndstico a tiempo de la enfer-

medad.

Otro aspecto que el doctor Cono Gumina destaca, por su enorme im-
portancia en la planificacion de la lucha contra el céncer, es la carencia
que el pais tenia en materia de estadisticas oficiales oportunas, al dia,

en relacién a la evolucion de la incidencia de ese mal.

"Por eso buscamos la forma de obtenerlas y procesarlas nosotros mis-
mos. Suscribimos una alianza con la Universidad Simén Bolivar para,
a través de su Departamento de Estadisticas, comenzar a procesarlas
utilizando modelos matematicos a partir de las Gltimas cifras oficiales
conocidas. De esa manera, se pudieron proyectar en el tiempo, a fin
de contar con data actualizada y confiable. La realidad nos ha demos-
trado que el modelo es exitoso, ya que las estadisticas han resultado

altamente acertadas”.

Luego anade:
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—Con estos numeros, logramos tener una base sélida para planificar

nuestras campanas y acciones en el futuro.
LA INAGOTABLE FUERZA GENETICA

La historia de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela comenzd, vir-
tualmente, de la nada. La institucién no tenia recursos, pero le so-
braba la voluntad de hacer retroceder una enfermedad que
comenzaba a dar signos de un crecimiento alarmante en el pais. Se-
tenta afios después, se produce un proceso que podria catalogarse
como de reflorecimiento de la organizacién, ya que las circunstancias
le plantean nuevos retos y requerimientos que, como lo hicieron sus
forjadores, no pueden ser desestimados ni desatendidos. Es una cues-

tién de genes institucionales.

“Ahora —afirma el doctor Gumina— tenemos que recuperar el trata-
miento. La gente lo estd requi- . , .

Alianzas nacionales e internacionales para la re-
riendo. No consigue las medicinas  cuperacién del tratamiento y la capacitacién y
. . . especializacion del personal médico.
ni los insumos para su terapia. Por
eso, hemos establecido alianzas con diversas organizaciones especia-

lizadas a nivel internacional”.

El presidente de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela explica que
la meta inicial es rescatar la capacitacion de los recursos humanos pro-
fesionales necesarios, con la finalidad de, posteriormente, disponer
de ellos cuando se cuente de nuevo con una infraestructura hospita-

laria adecuada.
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Cité como uno de los acuerdos fundamentales hasta ahora, el suscrito
con el Instituto Valenciano de Oncologia, en Espafa, para la capaci-
tacion y especializacion del personal médico. Este convenio, en prin-
cipio, va a permitir retomar la labor de formacién de especialistas que
la Sociedad Anticancerosa habia venido desarrollando en las instala-

ciones del Hospital Oncolégico Padre Machado.

Explicd que ya se esté realizando, a través de ese Instituto, una maes-
tria en linea en mastologia. “Las clases no son presenciales en la pri-
mera fase, pero los participantes realizan practicas médicas aqui, en
Venezuela, y luego viajan a esa nacion europea para recibir, durante
la etapa final del postgrado, clases complementarias en ese centro

de estudio”.

El convenio con el Instituto Valenciano de Oncologia permitira abrir postgrados para la especiali-

zacién de nuestros médicos.
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Indicd, asimismo, que la Sociedad Anticancerosa de Venezuela le con-
sigue las becas a los participantes con la condicion de que ellos pres-
ten sus servicios ad honorem en los centros especializados de la
institucion. “Es un Master que tiene un costo significativo; pero que,

a través de nuestras gestiones, es exonerado”, dijo.

Esta experiencia con el Instituto Valenciano de Oncologia se esta ex-
tendiendo conforme se suscriben nuevos convenios con otras orga-
nizaciones similares y vinculadas a los sectores empresariales y las
areas académicas y cientificas. Entre ellas figuran: la Universidad del
Zulia (LUZ), los laboratorios Roche y Nolver, la Camara Venezolano Es-
pafiola de Industria y Comercio (CAVESPA), la Universidad Simén Bo-
livar, el Grupo Médico GURVE (Clinica La Floresta), la Academia

Umberto Veronesi (Milan) y el Grupo Médico Santa Paula, en Caracas.

“Los convenios multilaterales —afiade el doctor Cono Gumina— bus-
can ampliar nuestras posibilidades de accién y, en especial, capacitar
al mayor nimero posible de médicos. Por eso, estamos estudiando
de manera permanente nuevas alianzas para ampliar la oferta de post-

grados en oncologia”.

En su explicacién sobre las nuevas orientaciones de la Sociedad An-
ticancerosa, el doctor Cono Gumina hizo referencia al Proyecto
Marco Mundial de la Organizaciéon Mundial de la Salud para la “vigi-
lancia integral y metas para la prevencion y el control de las enfer-
medades no transmisibles”, publicado el 15 de marzo de 2013y que

incluye una lista de logros que las naciones deben alcanzar para el
ano 2020.
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—Estamos viendo —indic6— que existe un retraso en el cumpli-
miento, por parte de nuestro pais, de esos lineamientos interna-
cionales establecidos por la OMS, los cuales incluyen, como meta,
que para el 2020 se le tendria que haber dado un golpe duro al
cancer, bajando la incidencia, la mortalidad. Establecieron como
12 exigencias, entre las que se incluian las estadisticas, programas
de prevencién primaria en diver-

El reto de los préximos afios: crear las bases
para un desarrollo futuro maés sélido y consis-  sos tipos de cancer, la vacuna-

tente para reducir la incidencia y la mortalidad. | . )

cion de la mujer contra el Virus
del Papiloma Humano (VPH), la promocién de la reduccion del con-
sumo de tabaco y alcohol, etc. Esto en lo que llamamos prevencion
primaria. Después viene la prevencion secundaria que son las cam-
panas de orientacion y educacién, para lograr que las mujeres se
hagan periédicamente la mamografia y otros chequeos (citologia,
el examen Papanicolaou). Y, finalmente, estad la anatomia patolo-
gica, la cual es fundamental porque es la que permite dar un diag-

nostico preciso.

“Nosotros —continu6o— estamos, justamente, en este momento tra-
tando de firmar los convenios necesarios, porque queremos enviar a
patologos a hacer maestrias, a formarse en el Instituto Valenciano de

Oncologia”.

El presidente de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela agrega que
este programa de formacion profesional de cuarto nivel no sélo busca
fortalecer la disponibilidad de recursos humanos en el sector, sino de
contrarrestar la fuga creciente de especialistas, incluso de aquellos

formados por esa organizacion.
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La Sociedad Anticancerosa de Venezuela firmé con el Grupo Médico Santa Paula, en Caracas, un

importante convenio que permitira el desarrollo de su programa de ayuda integral al paciente.
Gracias a este convenio, un grupo importante de personas de bajos recursos que se encuentran
en la cadena de tratamiento del cancer de mama podran, sin ningtin costo, darle continuidad a su

terapia y rehabilitarse.

Por otra parte, el doctor Gumina se refirié al proceso continuo de ob-
servacion de la evolucion mundial del estudio y tratamiento del cancer,
con la finalidad de que el pais se mantenga actualizado y se puedan

crear las bases para un desarrollo futuro més sélido y consistente.

—Nos hemos acoplado al mundo y estamos observando hacia dénde
van todos. Queremos poder decir que hemos bajado la incidencia y
la mortalidad por céncer, que hemos logrado que la gente vaya a las

pesquisas, que se haga los exdmenes. Eso es lo que queremos lograr.
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El Dr. Javier Soteldo, primer vicepresidente de la SAV y quien tiene a su cargo el programa de

Apoyo Integral al Paciente Oncolégico en Mastologia, en compafiia de los doctores Cono Gu-

mina, presidente de la institucién, y José Di Giorgio, director suplente.

Lo podemos hacer, porque tenemos todavia muy buena tecnologia 'y

bastantes médicos debidamente capacitados.
FUTURO EN EL HORIZONTE
Para la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, el futuro ya esté a la

vista. Eso queda claro luego de conocer, directamente de su presi-

dente, las acciones y proyectos que estdn en marcha.
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Durante su visita a la Academia Umberto Veronesi, en Milan, Italia, el Dr. Cono Gumina, a la dere-

cha, y el Dr. Javier Soteldo, a la izquierda, compartieron con el Dr. Paolo Veronesi, director, de ese

prestigioso centro de formacién especializada.

En la actualidad se realizan gestiones para disponer de una mejor in-
fraestructura médica de diagnostico y prevencion, para prestar un
mejor servicio a la comunidad. “La idea —dice— es hacer mas acce-
sibles los servicios actuales para luego proyectarlos al futuro con la

incorporacién de otros nuevos”.

Explicd que se ha desarrollado un plan para trasladar parte de los ser-

vicios de la Clinica de Prevencién ubicada en la avenida Norte 3 de

Sumario 193 ¢



SOCIEDAD ANTICANCEROSA DE VENEZUELA

Caracas, entre las esquinas de Candnigos y Esperanza, al este de la
ciudad. “Si logramos llevar algunos de ellos al otro extremo de la ca-

pital, se podrad extender mucho mas la ayuda a la comunidad”.

Existe, en ese sentido, un proyecto de la Sociedad Anticancerosa para
adquirir las instalaciones, especialmente acondicionadas para las la-
bores médicas de diagndstico y consultas, de una clinica que dejé de

funcionar en la parte sureste de Caracas.

—Si se llega a un acuerdo con los propietarios, tendriamos otra Clinica

de Prevenciéon —expreso.

Al mismo tiempo, la Sociedad Anticancerosa se encuentra evaluando

la posibilidad de realizar diversos convenios, en especial con institu-

El Dr. Javier Soteldo, VicePresidente de la SAV, realiza intervencion de cancer de mama como

parte del programa "Ayuda integral al paciente oncoldgico" de la institucién (2018).
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ciones internacionales, a fin de reforzar los distintos programas orien-

tados a reducir la incidencia del cancer en el pafs.

Todas estas acciones permiten visualizar cémo sera, en el futuro, la
estrategia integral de atencién a la comunidad que establecera la So-
ciedad Anticancerosa de Venezuela. Al mismo tiempo, los proyectos
en marcha representan pasos importantes en su meta de recuperar la
capacidad de ayuda a los enfermos con cancer en materia de trata-

miento clinico y rehabilitacion.

—Después de eso —afirma el doctor Cono Gumina—, la idea es ir

hacia el objetivo de tener un hospital otra vez.

Luego anade:

Rescate del sentido humanitario en la atencién médica.
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"El escenario ideal es que nosotros llegaramos a tener de nuevo la

linea completa de accidn (servicios), en todos los niveles”.

Incluso, el presidente de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela sefialé
que, de alcanzarse esa meta, no sélo se restablecerian los postgrados en
las diversas especialidades oncoldgicas, sino que también se adelantaria
un programa de investigacién que, por una parte, aportaria gran bene-
ficio para el desarrollo médico venezolano y, por la otra, atraeria el interés

de la comunidad cientifica y empresarial.

—Cuando se estd investigando de manera permanente —afirmé—,
por lo general se genera nuevo conocimiento que permite innovar y
realizar mejores tratamientos.
“Debemos ponernos a la par del mundo: tene-
mos intelecto y talento... Los médicos deben ~ Ademas, esto suele atraer aportes
volver a nuestros hospitales..."” . . .
financieros importantes de labo-
ratorios y empresas que buscan incentivar la investigacion en areas

especificas.

RESURRECCION DEL SENTIDO HUMANITARIO

Otro aspecto que figura, de manera preponderante, en la ruta al fu-
turo de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, es el rescate del sen-

tido humanitario de la atenciéon médica al paciente con céncer.

—El médico venezolano —recuerda el doctor Gumina— era muy
'hospitalario’, porque aqui, originalmente, no habia medicina pri-
vada. En los afios cincuenta, en Venezuela sélo habia hospitales pu-
blicos con algunas habitaciones privadas. Es decir, le daban la

oportunidad al médico privado de operar a sus pacientes en los hos-
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pitales. El sélo cobraba sus honorarios, ya que todo lo demés era
facilitado, de manera gratuita, por el Estado. Mas o menos asi es la
medicina europea. En Alemania y Francia existen todavia esos cri-
terios. Pero, aqui, eso cambid con el tiempo. Ahora, incluso, existen

hospitales privados.

La preocupacién de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, expre-
sada por el doctor Cono Gumina, es que con ese proceso de priva-
tizacion excesiva de la medicina hospitalaria ha ido languideciendo

el espiritu solidario y humanitario del médico

“Esa medicina —agrega—, no es satisfactoria porque su alcance so-
cial es limitado. Ella seria conveniente si en los centros privados se
atendiera a altos volimenes de pacientes con el dinero suficiente
para pagar por esa atenciéon médica; que dispusieran de cuantiosos

recursos. Pero, esa no es la realidad”.

—Muchos de nuestros médicos que estaban acostumbrados a esa
medicina humanitaria, bonita, de atender a la gente, se sienten hoy
frustrados y tristes. Ellos consideran que antes cumplian mejor su fun-

cion como médicos.
El doctor Cono Gumina, enfatiza la idea al continuar:
“Eso es lo que queremos rescatar. Que los médicos vuelvan a nues-

tros hospitales y que se sientan felices trabajando alli, independien-

temente de los beneficios econdmicos”.
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En ese sentido, insiste en la necesidad de lograr, en el futuro cercano,
una transformacion significativa en el esquema de la prestacion de

salud en el drea oncoldgica.

—Hay que tratar de hacer un modelo como el europeo, de caracter
social, y no como el estadounidense donde la medicina es asumida
como una empresa y, por eso, es muy costosa. En Europa siguen pre-
valeciendo los hospitales publicos, a pesar de que ya han comenzado

a aparecer clinicas privadas.

Explico, sin embargo, que en esos hospitales del viejo continente se
estad produciendo en la actualidad un cambio interesante orientado a
establecer lo que ellos llaman “modelos mixtos”, mediante los cuales
la gente con recursos econémicos o que tiene seguros médicos
puede operarse, a través de convenios especiales, en los hospitales

publicos, “porque alli suelen estar los mejores cirujanos”.
PROYECCION DE UNA NUEVA REALIDAD

Para la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, el futuro de la lucha
contra el cancer hay que comenzar a forjarlo ahora. Y asi lo esta
‘ ~ haciendo. Ha dado pasos firmes
El futuro es halagador para la Sociedad Anti-
cancerosa y para la medicina oncoldgica nacio- y trascendentales para garanti-
nal. .

zar el logro de los objetivos de

una nueva medicina oncoldgica en el pais.

“Nosotros —expresé el doctor Cono Gumina— debemos ponernos a la

par del mundo, porque tenemos el intelecto, el talento. Enfrentamos una
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situacion en la que se presentan fallas agudas en la disponibilidad de

medicamentos e insumos, pero tenemos gente preparada”.

En ese sentido, el presidente de la Sociedad Anticancerosa de Vene-
zuela se refiri6 a los acuerdos que se han suscrito para la obtencion
de medicinas y que han tenido efectos positivos. Se han comenzado
a recibir donativos de diversos paises, hasta de pequefias localidades

en areas tan remotas como la provincia italiana.

También, el doctor Cono Gumina se refirié a los proyectos de infraes-

tructura médica en marcha:

—Tenemos el ofrecimiento de un terreno en comodato por parte
de la Universidad Simdn Bolivar, el cual seria destinado a la cons-
truccion de un hospital con el financiamiento de una institucion
del drea de la salud con sede en ltalia. Es un proyecto que seria
asumido y desarrollado en su totalidad por esa organizacién, bajo

el concepto de “llave en mano”.

De manera paralela, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela,
como lo sefiala su presidente, ha venido trabajando en otros con-
venios que apoyan la expansién institucional en un futuro proé-

Ximo.

“Con la USB —explicé— se ha planificado un curso en linea de
biologia molecular que no tendria costos para los participantes,
ya que nosotros hariamos un aporte econdémico por cada uno de

ellos”.
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Gracias a estas nuevas acciones y a los proyectos que se tienen para
el futuro mediato, como orgullosamente lo expresa el doctor Cono
Gumina, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela mantiene un alto
nivel de proyeccién no sélo en el gremio médico, sino de la comuni-
dad en general. “Sin duda se mantiene muy bien posicionada”. Es un
prestigio que la institucion se ha ganado gracias a una trayectoria de
eficiencia y seriedad, basada en el cumplimiento de sus programas y

metas en beneficio de la sociedad.

AUn asi, el doctor Gumina visualiza un futuro ain mas halagador para

la Sociedad Anticancerosa y para la medicina oncolégica nacional:

—Nosotros queremos tener un hospital como el que teniamos para no
s6lo cubrir la linea completa de lucha contra el céncer, sino también

para retomar, de forma directa, la

“Un futuro posible: tener otra vez un hospital,
auto gestionarnos, restablecer los postgrados
en oncologia, mantener programas de investi-
gacion para el desarrollo médico venezolano y
el rescate del sentido humanitario de la aten-
cién médica”.

Dr. Cono Gumina.

labor docente a nivel superior.
Practicamente el 70% de los médi-
cos oncélogos del pais, en las di-
versas  especialidades,  son

egresados de los postgrados que

se realizaron en el Hospital Oncolégico Padre Machado; pero hay que

insistir en formar nuevos especialistas.

“Nuestra mayor recompensa —agrega el doctor Cono Gumina—
seria que, en el futuro cercano, nos pudiésemos convertir en los li-
deres en oncologia en el pais, desde educacién hasta la rehabilita-
cién; que consigamos cubrir toda la gama de atencién en la lucha

contra el cancer”.

LZOO Portada



DEJANDO HUELLAS

HuMANIDAD: GENESIS Y DESTINO

La Sociedad Anticancerosa de Venezuela ha vivido, desde que se
fundd, de la generosidad del benefactor. Asi se concibié, como ini-
ciativa privada, a fin de garantizar su independencia operativa en

la lucha contra el céncer. Ese
iUn agradecimiento enorme para todos los be-
nefactores! Son quienes mantienen viva la for-
taleza y efectividad de la Sociedad
Anticancerosa de Venezuela.

principio no sélo se ha mante-
nido, sino que estd siendo exal-
tado en las proyecciones de
futuro de la institucién, en especial luego de la poca exitosa expe-
riencia de la politica de subsidio que el Estado venezolano estable-
cié como apoyo a la lucha contra la enfermedad en la segunda

mitad del siglo pasado.

El doctor Cono Gumina recuerda la etapa en la que, dados los altos
costos en el tratamiento de la enfermedad, la Sociedad Anticancerosa
de Venezuela debioé aceptar aportes econémicos del Estado. Sin em-

bargo, la experiencia no fue la mejor.

—Por eso —explica— lo importante es la consolidacion de la auto-

gestion y, de nuevo, el énfasis en la figura del benefactor.

Considerd que los aportes de personas e instituciones han sido fun-
damentales en el pasado y lo seguiran siendo en el futuro, porque
el espiritu solidario se ha mantenido a lo largo de la historia con
gran vitalidad y generosidad. Incluso, en las etapas en las que el
pais ha enfrentado situaciones econémicas dificiles. Los gestos ge-

nerosos de los benefactores, en el transcurso de los afos, son los
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que mantienen viva y fuerte la esperanza de la So-

ciedad Anticancerosa de Venezuela de alcanzar
un futuro de mayores posibilidades de accién y
con muy bajos niveles de incidencia de la enfer-
medad, asi como de restablecer sus programas
de formacién en cuarto nivel de especialistas

en las diversas areas oncoldgicas.

De alli los votos que hace el doctor Francisco
Medina, fundador del Servicio de Ginecologia
en el Hospital Oncolégico Padre Machado, al se-

Aalar:

“Yo espero que la Sociedad Anticancerosa mantenga
ese espiritu de colaboracién y de educacién continua.
El gran problema es la posibilidad de conseguir
financiamiento. Si esa institucién no dis-
pone de los recursos necesarios no va
a poder mantener su actividad. Y los
Unicos que la pueden ayudar son los
benefactores, en especial las em-

presas privadas”?.
Esa estrategia financiera, de

acuerdo a lo sefalado por su

presidente, es lo que permitira
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que los programas emblematicos de la Sociedad Anticancerosa de

Venezuela se mantengan en beneficio de la salud de la ciudadania.

—El éxito —expresa— serd, para nosotros, total cuando logremos que
el porcentaje adecuado tanto de mujeres como de hombres se hagan

las pesquisas, el despistaje de la enfermedad.

El doctor Cono Gumina es categédrico al sefialar que la Sociedad An-
ticancerosa nunca cejard en su mision de reducir la incidencia de la
enfermedad. Siempre cumplira su rol de ayuda y orientacioén a la so-
ciedad. De modo que, en su futuro, siguen vigentes los valores y prin-

cipios de los fundadores.

Gracias a su beneficiosa evolucién, esta institucion —que alcanza los
setenta afos de existencia— dispone de una experiencia sélida y de
la voluntad necesaria para avanzar con determinacién en su camino
hacia un mafana adn mas humano y esperanzador. Por eso, sin duda,

su historia recién comienza.
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A lo largo de su existencia, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela ha desarrollado diversos pro-

gramas y mecanismos de ayuda y orientacién a la comunidad que han tenido honda repercusion
en el sentimiento de los venezolanos.
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PALABRAS FINALES

DEJANDO HUELLAS

“A veces sentimos que lo que hacemos es tan solo una gota en el mar, pero el mar seria

menos si le faltara una gota”

Madre Teresa de Calcuta
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espués de aquella noche de noviembre de 1948, en el Club Los

Cortijos de Caracas, la Sociedad Anticancerosa de Venezuela em-

pezd a transitar una historia sin fin. Un grupo de personas decidi-
das, con mucha voluntad y pocos recursos, se dio a la tarea de construir
una estructura institucional de lucha contra el cadncery, mas aun, de abrir
el camino al rdpido progreso de la medicina oncoldgica en el pais.

Fue, en aquel entonces, una dura tarea debido a la connotacién adversa
que tenia el cancer dentro y fuera de nuestras fronteras. Hoy, sin embargo,
la humanidad vive una etapa de optimismo. No sélo los logros cientificos
hacen sofar con la derrota final de esa temible enfermedad; sino que tam-
bién el incremento de la solidaridad humana, a pesar de las vicisitudes co-
yunturales, permite prever un futuro mas esperanzador para organizaciones
que, como la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, han dedicado todos
sus esfuerzos a proteger a la colectividad de los embates de ese mal.

En setenta anos, como se ha visto a lo largo de esta obra, es mucho lo que
se ha avanzado en el combate del cancer, con programas educativos y pre-
ventivos, con pesquisas periddicas y hasta con el tratamiento solidario, y
el cuidado y la rehabilitacién con sentido humanitario.

Por eso, la extraordinaria iniciativa de la Sociedad Anticancerosa para tratar
a los enfermos con ese mal se tradujo en un centro hospitalario sui géneris.
El Hospital Oncoldgico Padre Machado —originalmente considerado como
"hogar” para los pacientes terminales— introdujo en el pais no sélo la pri-
mera infraestructura privada mas completa y moderna para tal fin, sino que
incorporé un apostolado en los tratamientos.

La naturaleza del mal hizo que esa institucion desarrollara una sensibilidad
particular. Por eso adopto, para el hospital, el nombre de un sacerdote
que habia impactado a las comunidades de La Guaira, en el estado Vargas,
y de Los Castafios, en Caracas, con sus obras de caracter social, en espe-
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cial en el campo de la salud. Y fue alin mas all3, al incorporar al cuidado
de los pacientes a las Hermanas de la Caridad de Santa Ana, famosas por
su trato gentil y esmerado de los enfermos.

En siete décadas, gracias a la labor perseverante de la Sociedad Anticancerosa
de Venezuela, el cancer en el pais pasé de ser el simbolo de una enfermedad
terrible e imbatible a ser considerada una patologia controlable y curable si
se diagnostica a tiempo. De alli, todo el empefio de la institucion en educar
y promover las conductas adecuadas en la colectividad a través de los planes
y proyectos resefiados en esta obra editorial.

Al celebrar este aniversario, tenemos mucho que agradecer a todos los
equipos de trabajo y a sus juntas directivas, que, en cada época, supie-
ron canalizar las necesidades formativas, educativas y cientificas del co-
nocimiento sobre una patologia tan delicada como el cancer.

Son ellos quienes, junto con los benefactores y las instituciones solida-
rias nacionales e internacionales, hicieron y hacen que la Sociedad An-
ticancerosa de Venezuela logre que sus retos y las metas sean posibles.

El desarrollo solidario, como lo llamaba el Santo Papa Juan Pablo II, es
el camino para garantizar que todo lo que nos propongamos se pueda
cumplir en armonia y a favor de quienes nos necesita.

Hoy, al mirar el camino recorrido durante setenta afios, se pueden ob-
servar con claridad los rastros esperanzadores del trabajo realizado por
la Sociedad Anticancerosa. Este libro lo evidencia. Cada accidn, cada
programa, cada proyecto y cada anhelo en esta dura batalla contra el
cancer ha estimulado, sin duda alguna, el surgimiento de un alentador
optimismo en relacion al control de la enfermedad. Y todo ello ha sido
posible gracias a un largo recorrido histérico que, de manera indeleble,
ha ido dejando profundas huellas en el sentimiento de los venezolanos.

El papel de nuestra institucion es perdurar en el tiempo. Es un suefio
infinito. Por eso mismo, se requiere de trabajo permanente, actualizacion
constante y mucha, mucha pasion, por atender al préjimo. Asi es la So-
ciedad Anticancerosa de Venezuela.

Lic. Silvia Bernardini
Directora.
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